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gimnazije, ki smo ji zaradi ulice, na katero zre njeno procelje,
rekli (tako kot vecina srednjeSolcev ge danes) kar »Subitka« alt
»Suba, so minila e tri desetletja. Velika se je spremenilo v tem
¢asul Srednjesolci danes dozorevajo hitreje, kot je odrascala

maja generacija, njihov odnas do prafesorjev ni vec tako bojec,
kot je bil nas, njihova drza je postala bolj samozavestna, sodobna
komunikacijska omrezja pa so jih povezala s svetom, o katerem
se nam niti sanjalo ni. Ngj je njihovo razumevanje in umevanje
sveta Se tako drugacno, kat je bilo nase, v enem pogledu nam
vendarle ostajajo podobni Tako kat nekoc mi tudi ont dandanes
nestrpno pricakujejo zakljucek Solskega leta, med njimi Se najbol]
tisti, kijih ¢aka matura po njej ter slovo od vsakodnevnih Solskih
obveznosti, testov, ucenja zgodovine, kemije, matematike in fizike
in prehod v zrelejSe in bolj odgovorno, a zato ni¢ manj prijetno,
Studentsko, sluzbeno ali druzinsko obdobje Zivljen;ja.

. Od takrat, ko sem za seboj Se zadnjic zaprla velika in tezka vrata
l:&t -
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u = — Da bi ta prestop v zrelejse obdabje ostal v prijetnem spominu
m‘“- m i min v OStala spoloc“ MB Plenosa tako srednjeSolcem kot njihovim starsem, Ze tradicionalno
v omrezje slovenska SMS/MMS Podatkov poskrbijo maturantski plesi, na katerih mnogt starsi prvi¢
] - . [T . ~ i . ~
MOb‘tel omrez’ a vidijo svoje otroke oblecene v nekoliko bolj slovesna oblacila. Da

bi bila njihova izbira lazja, smo v tej Stevilki osrednjo rubriko
Styling namentli prav njim, starSem pa s tem morda pomagali s
predlogom, kako maturanta ali maturantko obleci, katere modne
dodatke in Cevlje izbrati. A na pragu zrelosti niso le letosnjt
maturanti, tudi BTC Vodnik je vstopil v zrelo obdobje, sgj smo's
Stevilko, kijo pravkar drzite v rokah, vstopili v tretje desetletje
izhajanja. V letosnjem letu bi zato nas in vas BTC Vodnik radi
prenovili, mu nadeli novo vsebinska in oblikavno podobo, z vedjim
obsegom pa bralcem ponudili Se vec razlicnih vsebin, nasvetov
in informacij. Da bi lahko uspesna izpeljali njegovo prenovo, vas

v anketnem vprasalniku sprasujemoa, kaka ocenjujete dosedanje
rubrike, katere bi radi spremenili ali izbolsali in kgj v BTC
Vodniku pogresate. Veseli bomo vasih odgovorav in najhitrejse
med vami tudi nagradilt

Nekgj veC prostora tokrat namenjamo Sportnim dejavnostim,
najprej seveda reportazi o svetovnemu pokalu v smucarskih
skokih za zenske na Ljubnem ob Savinji, ki ga je podprl tudt
predsednik uprave BTC Joze Mermal s svojo ekipo, v nadaljevanju
pa programom in terapijam v prenovljent savni SC Millenium ter
vodnt aerobiki v Vodnem mestu Atlantts, kjer boste telo okrepilt
in izklesali Se pred poletjemn. Priblizuje se tudi dan zeng, in ker
vemo, v kaksni zagati se takrat znajdejo moski, smo namesto
njth poiskali nekaj resitev - tudi kulinaricnih. V rubriki Trend
boste nasli nekaj drobnih pozornost, v rubriki in Gurme pa vam
svetujemo, kako za dekle ali zeno pripraviti enostavno, a vendarle
slovesno vecerjo. Pa dober tek!
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Prebudimo pomlad.

S svezim narocniskim paketom Povezani 2000
in pestro ponudbo mobitelov.

SPORTNO

HTC

Wildfire S

Maja Oven,
odgovorna urednica

Samsung
Galaxy W

Paket Povezani 2000
in Izbira NAJNAJ 5
Premium

Paket Povezani 2000
in Izbira NAJNAJ 7
Premium

Paket Povezani 2000
in Izbira NAJNAJ 12
Premium

BTC City / delovni cas
informacije: 01/585 22 22
www.btc-city.com

Trgovsko sredisce

ponedeljek-sobota: 9.00-20.00

Trznica BTC

ponedeljek-petek: 8.00-19.00
o ; sobota: 7.00-18.00

Telekom Slovenije, d.d. novim ali obstojecim naroénikom storitev Mobitel omogoga sklenitev naroniskega razmerja za narocniski paket Povezani 2000. Narognisko razmerje za Povezani 2000 lahko sklene fiziéna oseba od 6. 2. 2012. Povezani 2000 vkljutuje 2.000 enot storitev, od tega 500 minut klicev in B N e —————————

videoklicev v omrezje Mobitel, 500 minut v ostala slovenska omrezja, 500 sporoéil SMS/MMS in 500 MB paketnega prenosa podatkov, za ceno 25 EUR meseéno. Vkljuéene koliGine veljajo za storitve, opravljene v domagem omreZju Mobitel z mobitelom v okviru enega obracunskega obdobja.
Vodno mesto Atlantis

Cvetoca pomlad bo konéno naredila konec hladnim dnem, saj nas skupaj z znanilci pomladi navduSuje ¢udovit
paket Povezani 2000. Vkljucuje 500 minut klicev in videoklicev v omrezje Mobitel, 500 minut v ostala
slovenska omrezja, 500 sporocil SMS/MMS in 500 MB prenosa podatkov, za ceno 25 EUR mesecno.

V tej spomladanski ponudbi pa lahko izbirate tudi med pisano ponudbo mobitelov.

Neporabljene kolicine se ne prenasajo v naslednje obracunsko obdobje. Za obracun velja interval 60,1, kar pomeni, da se prva minuta obracuna v celoti, nadaljnji pogovor pa po sekundah. Cenik pogovorov nad vljuéeno kolicino in prodajna ponudba Povezani 2000 sta objavljena na www.mobitel.si.
S sklenitvijo narocniskega razmerja za Povezani 2000 Telekom Slovenije, d.d. naroéniku zaracuna prikljuéno takso v visini 11,87 EUR; v primeru spremembe iz obstojecega narocniskega paketa za storitve Mobitel na Povezani 2000 pa naroéniku zaracuna enkratni znesek v visini 9 EUR.

* V akeijski ponudbi so kolicine omejene, akcijska ponudba velja ob sklenitvi/podaljsanju naroéniskega razmerja za storitve Mobitel s paketom Povezani 2000 za 24 mesecev s storitvijo Izbira NAJNAJ 5 Premium (Nokia 500) ali s storitvijo Izbira NAJNAJ 7 Premium (HTC Wildfire S) ali s storitvijo Izbira NAJNAJ 12

(;g “/W’)()gg ora NAUKA 81713 Framum sc o6 et Povrant 5000, ko sorwan da 1 narotnk v ions 24 mosscor e preesom masetnom raduns dogun 5 EUR L WA 5 remm) a7 ECR 12018 NN Promum) o 12 vse dni v letu: 9.00-23.00
Prodajna ponudba Povezani 2000 in storitve Izbira NAJNAJ Premium sta objavijeni na www.mobitel.si. Z nakupom mobitela z Izbiro NAJNAJ Premium dobite brezplagno narocnino na storitvi Mobilna TV in Integral. Slike so simboliéne. Cene so navedene v EUR in vkljuéujejo DDV. BTC CITY VODNIK Brezp[at’n[ EBSOplS poslovno-nakupovalnega §p0rtn0-zabavl§inega ter kUltUI'ﬂEgB srediS¢a BTC Ci‘tl:j Ljubljana ________________________________________________________
Kolicine mobitelov so omejene. Telekom Slovenije, d. d., i pridrzuje pravico do sprememb cen in pogojev. Za ve¢ informacij o storitvah Mobitel in za ostale pogoje nakupa mobitelov po ugodnih cenah obisSite najblizji Telekomov center, www.mobitel.si ali - U . .
pevie Genter 2 pomaf uparatnian na 031 700 T00 21 50 £0.00 ODGOVORNA UREDNICA: Maja Oven 1ZVRSNI UREDNIK: Matic Zehelj OBLIKOVANJE IN TEHNICNO UREJANJE: Nuit d. 0.0, S portni center Millenium

Mateja Jeni¢ UREDNIK FOTOGRAFIJE: AljoSa Rebolj STALNI SODELAVCI: Miha Trefalt, Sara Bogomolec, Anja Oven, Tina Oven A el tek: 7.00-23.00
WWW.MOBITEL.SI LEKTORICA: Nusa Mastnak OGLASNO TRZENJE: BTC d. d, Smartinska 152, Ljubljana, info@btcst IZDAJATEL] BTC d. d, Smartinska 152, ponedeyek-petex. /.UU-23.

Ljubljana TISK: Delo, d. d, Tiskarsko sredis¢e NAKLADA: 200.000 izvodov DISTRIBUCIJA: Delo, d. d, Zurnal Media, d. 0. o. sobota, nedelja in praZﬂlklZ 8.00-23.00

V uredniStvu ne odgovarjamo za tiskarske napake in spremembe v programu prireditev po zakljucku redakctfe. W e
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Zavarovalnica Triglav, d.d.

M Vita Care, biomarket
Raj za zdrav in ekoloski
nacin zivljenja

Biomarket Vita Care je praviraj za vse, ki prisegajo na
kakovost ter zdrav in ekoloski nacin Zivljenja. Ponudba
obsega Sirok izbor ekoloskih zivil, med katerimi sta tudi
sveze biosadje in biozelenjava, pa mlecni bioizdelki, mesnt
bioizdelki in nadomestki biomesa, svoje mesta pa so nasli
tudi slovenski ekoloski in domaci izdelki. Poleg hrane in
dieteticnih zivil se prodajalna lahko pohvali Se z velikim
kotickom z naravno kazmetiko, z bogato ponudbo ekoloskih
Cistil in ostalih neprehranskih izdelkoy, ki podpirajo zdrav
nacin Zivljenja.

Prednost ponudbe Vita Care je predvsem v odlicni ponudbi
izdelkov (od katerih jih je velik delez na voljo le na njihovih
policah) ter v strokovnem svetavanju osebjg, ki izhaja iz
zdravstva, farmacie, zivilske tehnologije in agronomije.
Dvorana 18

T:01/541 60 60

E: btclj@vitacaresi

www.vitacarest

M Cvetlicarna Cvet'je
Cvetje za vsako priloznost

Roze z barvami, oblikami in vonjavami navdusujejo ze

od nekdaj. S cvetjem krasimo domove, ulice in svetisca,
podarjamo ga bliznjim, z njim pocastimo goste, s cvetjem
pospremimo umrle na poslednjo pot.

V panudbi cvetlicarne Cvet'je boste nasli rezano cvetje in
loncnice, izdelali vam bodo Sopke za razlicne priloznosti (tudt
porocne), vence in zalne aranzmaje, zavili in aranzirali bodo
prinesena darila, opravili aranziranje (dekaracijo s cvetjem)
najrazlicnejsih prireditev ali porok, po vasih Zeljah poskrbel
za zasaditev notranjih prostorov z akrasnimi rastlinamt
(poslovni prostori, stanovanja), pri njth pa lahko kupite tudi
licne vaze in okrasne lonce. Vljudno vabljeni!

Dvorana A, pritlicje

T:01/810 95 31

E: cvetlicarna.cvetje@btc-city.st

www.btc-city.com 5
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M Outlet Clarus

Modna soncna in dioptrijska ocala
priznanth blagovnih znamk

za vsak zep

V februarju je vrata odprla ze engjsta poslovalnica skupine
Clarus - Outlet Clarus. Outlet Clarus boste nasli v spodnijt
etazt Emporiuma, vzporedno s trgovina JYSK. V njthovemn
prodajnem programu lahko izbirate med Siroko ponudbo
soncnih ocal in dioptriskih okvirjev priznanih blagovnih
znamk z vse do 70-odstotnim popustom. Vabljeni v Outlet
Clarus!

Spodnja etaza Emporiuma

T:01/810 90 63

E: outlet@clarussi

www.clarus.st

ior

Christian

Ekoloska avtopralnica
Ekolosko ciscenje vozil brez vode

V ekoloski avtopralnici strankam nudijo zunanje in notranje
ciScenje vozil, globinsko ¢iscenje vazil, poliranje vozil ter
antibakterijsko razkuzevanje prezracevalnega sistema vozil.
Zagotavljeni so izjemna Cistost, zascita laka in visok sijaj
vozila.

Za delo na terenu uporabljsjo Limpomobil. Ekipa mobilne
enate lahko vozilo ocisti, medtem ko ste viv sluzbi, doms,

v trgovini, prifrizerju, s priatelji na kavi .. Z limpomobilom
lahko vozilo ocistijo kjer koli, saj za ¢iScenje ne potrebujejo
vode, po opravljenem ciscenju pa na tleh ne ostane nic cistilne
pene, tako da tudi ne onesnazujejo okolja.

Za tiscenje vozil brez vode uparabljajo Cistils, ki so izdelana
na naravni osnovi in so namenjena profesionalnemu
ekoloskemu ¢iscenju. Cistila na vozilu ne povzrotajo prask, po
nanosu se umazanija omehca, odlept od povrsine in se ovije

v zascitni film. Nato s pasebno krpo iz mikrofibre z neznim

potegom umazanijo enostavno odstranio.

Emporium Ljubljana, klet, dvorana D

Ekopostaja, parkirisce med Kristalno palaco in trgovino Lidl E-mail: outlet@clarus.si

T:040 518 /758 Tel.: 01/8109063
E: starim@siol.net

www.eko-bs.si

Slike so simboli¢ne.
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M Foppapedretti
Dotik funkctonalnostt

Vrhunska kakovost, domiselne
funkcionalne ideje in cudovit italijanski
dizajn so znacilnosti uveljavljene znamke
Foppapedretti. Prakticnost izdelkav
Foppapedretti oCara vsakogar, ob tem pa
so v ospredju udobje doma, uporabnost
izdelkov iz okolju prijazne proizvodnje, skrb
za varnast in ugodje otrok.

Izdelki za dom in druZino

Trgovina Foppapedrettt ponuja inovativne
in uporabne izdelke za dom. Izdelki bodo
Se posebej navdusili tiste, ki nimate veliko
prostora, saj so v vecint primerov zlozljivi
in ne zavzamejo veliko prostora. Likalne
mize, ki se preoblikujejo v licno omaro,

NeYe

dizajnerski in funkcionalni obesalniki ali
stojala za obesanje perila so le del njihove
kolekcije, ki sijo lahko ogledate tudiv
spletni trgovint www.fp-trgovina.st.
Foppapedretti velik poudarek namenja
izdelkom za otroke: funkcionalne in stilsko
dovrsene otroske sobe, uporabnt stolcki

za hranjenje, otroski vozicki, avtosedezi in
razlicni kopalniski pripomocki vas ne bado
razocarall.

Ideje za darila

Kuhinja in jedilnica sta osrednja

prostora vsakega stanavanja. Da bt
vsakodnevna opravila poenostavili, so pri
Foppapedrettiju razvili razlicne skupine
kuhinjskih pripomockov v obliki setav, ki so
hkratt nadvse uporabne ideje za darila.

generacljo

e7ISC.

i

Modularno pohistvo Lazzari

Z3 ljubitelje inovativnih idej, oblik in barv
v domu pa poskrbi sodoben in igriv dizajn
linje Lazzari by Foppapedretti, ki poleg
pohiStva in dodatkov za dom ponuja tudi
nakupovalne torbe in vrecke, kozmeticne
torbice, predalnike za hranjenje
najrazlicnejsih stvari in Se mnogo vec.

Ne spreglejte: trgavina Foppapedrettt
vam do vklju¢no 8. marca nudi otvoritveni
15-odstotnt popust na vse izdelke, ob
vsakem nakupu pa prejmete tudi darilo.
Dvorana A, visoko pritlicje

T:01/810 90 66, 041 205 195

E: info@fp-trgovinasi

www.fp-trgovinast

DORMEO

Spanje je lepo.

Tehnologija

M Style Men
Moderna
sportnoelegantna
oblacila in obutev

V februarju so v kletni etazi Dvorane A
(najblizjt vhod A2) odprli trgovino z mosko
kolekcijo modernih Sportnoelegantnih
oblacil. V njej bo prav vsak moski nasel

kaj zase, saj so na enem mestu na voljo
tako elegantne srajce kat puloverji za
prosti Cas ter jeans in obutev. Dostopne
cene in oblacils, namenjena predvsem
mlajSi generaciji in mladim po srcu, dajejo
trgovini prav poseben Car.

Ponudbo Zenskih oblacil, obutve in modnih
dodatkov so ob tem prestavilt v trgovino
Style, ki je le nekaj metrov oddaljena od
trgovine Style Men.

Style Men

Dvorana A, kletna etaza

T.01/585 2014

6000

predstavlja povsem novo generacijo

leziS¢, ki zagotavljajo udobje brez kompromisov. Zdruzujejo
najboljse lastnosti pene in klasi¢nih kovinskih vzmeti, ki so z
revolucionarno inovacijo nadgrajene v penaste vzmeti.

Pridite in spoznajte novo dimenzijo spalnega udobja
v trgovini Dormeo (BTC Ljubljana, dvorana 4).

www.octaspring.si
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B Skrito ocem

V avli Kristalne palace je bila do 23.
februarja na ogled razstava slikarskih
del mag. Alenke Grm-Hribar, kije v

sodelovanju z druzbo BTC pripravila svojo

prvo razstavo slikarskih del z naslovom
Skrito ocem.

_-ar

M Brezplacno drsanje
na Trgu mladih

Obiskovalci BTC Cityja se Se vedno lahko
odpravijo na tradicionalno brezplacno
drsalisce na Trgu mladih. Drsalisce

je odprto vsak dan od 10. do 22. ure,
brezplacna je tudi izposoja drsalk.

M V Kristalni palaci
so bile na ogled
olimpyske medalje

V pritlicju Kristalne palace je bila do 5.

januarja na ogled razstava kopyj olimpijskih

medalj, ki so jth na olimpijskih igrah od
leta 1912 osvojili slovenski Sportniki.

Na razstavi, kijo je pripravila Slovenska
olimpijska akademija in ki je bila med
obiskovalci delezna velikega zanimanja,
je bila na ogled tudi kopija prve medalje,
kijoje leta 1912 na Olimpijskih igrah v
Stockholmu osvojil Rudolf Cvetko.
Druzba BTC je sicer Zze vrsto let bronasti
partner Olimpijskega komiteja Slovenije
ter zagotavlja del sredstev za aktivnosti in
program Slovenske olimpijske akademije.

B Otroci ustvarjajo
pticje hisice

Med 19. januarjem in 19. februarjem

je bila v spodniji etazi Emporiuma na
ogled razstava ptigjih hisic, izdelanih

iz odpadnih materialoy, ki so nastale

v okviru okoljskega natecaja Otroct
ustvarjajo pticje hisice. Natecgj sta za
osnovnosolce iz Mestne obcine Ljubljana
pripravila druzba BTC in spletni portal
Zelena Slovenija (www.zelenaslovenija.
si), na njem pa sa sodelovali osnovnoSolci
iz Sestnajstih ljubljanskih osnovnih Sol.
Osnovnosolci, ki so v okviru natecaja

z maketamt uporabnih pticjih hisic

iz odpadnega materiala izrazili svoja
razmisljanja o okolju, so navdusili zirijo,
ki je med prispelimi pti¢jimi hisicamt
izbrala zmagovalne resitve, pritem pa
upostevala izvirnost ideje, kakovost
tehnicne izvedbe oziroma obstojnost,
vizualnast, uparabo razlicnih odpadnih
materialov ter primernost za namen
uporabe (zascita in prehranjevanje ptic).
Prvo nagrado, prenosni racunalnik, je
za hisko Quosi dobila Osnovna Sola
Bezigrad, ucenci, ki so sodelovali pri
ustvarjanju hisice, pa so dobili celodnevne
vstopnice za Vodno mesto Atlantis.

8

B Pestra izbira
maturantskih
oblacil v Emporiumu

Med 10. in 20. februarjem so v Emporiumu
inv Galerijt Emporium potekali Dnevi
maturantov. V tem sklopu so v ponedeljek,
13. februarja, v Emporiumu izvedli tudi
modna revijo, na kateri so predstavilt
pestro izbiro maturantskih oblacil. V vlogi
manekenk in manekenov so se preizkusili
maturantke in maturantje, ki so se
priavili na spletni strant ter tako dobili
priloznost, da so se za en dan prelevil

v zvezde na madni pistl. Emporium in
Calerija Emporium na enem mestu
ponujata najvecjo izbiro maturantskih

in slovesnih oblacil ter obutve, s cimer

na maturantskem plesu poskrbita za
brezhiben videz celotne druzine.
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OTROSKA
OBUTCYV

v STevVIiLKAh 0-31
VIZBRANIh TROVINAQ

pediped®

next best thing to bare feet
Dekliski cevlji

Jones Chiffon (vel. 0-24 m).

oo,

pediped’

next best thing fo bare fee

Fantovski cevlji
Hayden (vel. 19-23).

Usnjeni dekliski Sportni cevlji
First Court Tradition (vel. 16-19,5).
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Fantovski Sportni cevlji
LK Trainer (vel. 21-27).

&
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Usnjeni fantovski cevlji
Cooly (vel. 19-26).

‘J‘
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PRIMIGI

Usnjeni dekliski cevlji
Sullivan (vel. 18-24).

20
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Hvala, ker ste zrastli z nami!

www.babycenter.si
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M Tradicionalno ponovoletno
srecanje poslovnih partnerjev BTC

Vodstvo druzbe BTC je tudi letos v sredini januarja

pripravilo tradicionalno ponovoletno srecanje za poslovne i

partnerje in prijatelje druzbe BTC. Gostitelji dogodka, ki I _ .,_“ - % R =,

je potekal v Vodnem mestu Atlants, so bili Damjan Kralj, v

direktor Poslovne enate Ljubljana, Janko Pirkovic, direktor
Poslovne enote Logisti¢ni center, in Marko Zehelj, ¢lan
uprave BTC, goste pa je pozdravil tudi Joze Mermal,
predsednik uprave BTC. Da je srecanje potekalo v prijetnem
in sproScenem vzdusju, so poskrbeli Manner z odlicnimi l s
napolitankami, Istenic z vrhunskimi peninami in G3 Spirits (/o

z nepozabnimi koktajli Jaggermatster, Finlandia in Jack sece //66/
Dantels. V uradnem delu programa, ki ga je povezovala Ula
Furlan, pa je bila pozornost namenjena najvecjim dosezkom

druzbe BTC v lanskem letu, med katere nedvomno sodita 9)} "
izgradnja Kristalne palace, najvisje poslovne stavbe v Uﬂtlﬂm Itl
Sloveniji, in zagon dveh soncnih elektrarn. V nadaljevanju so l'ur

se gostje druzili ob prijetnih ritmih Jet Set Banda.

LIS Ras fna

www. arena.si & s odioc! r:;EI:.\;JF:

M Druzba BTC prejela nagrado

za druzbeno odgovornost
MAMBO KINGS

Druzba BTC je v kategoriji velikih podjetij prejela nagrado za

druzbeno odgaovornast HORUS 2011. Z njo Institut za razvoj
v a a l | druzbene odgovornosti in Slovensko drustvo za odnase z
javnostmi nagrajujeta celovite pristope podjetij k druzbeni

odgovornosti; nagrada je del nacionalne strategije osvescanja
za veC druzbene odgovornostt. Castni pokrovitelj nagrade je . E kO in [I e kS -
predsednik Republike Slovenije dr. Danilo Ttrk. Nagrado je ; . : :

vimenu BTC prevzela Helena Petrin, generalna sekretarka ﬂaj bO U tn OVBTLVEﬂ pOS lOVﬂL mo d E’l.
druzbe BTC in Clanica uprave; ob tem je dejala: »Trajnostnt
razvoj predstavlja zavezo vodstva druzbe BTC. Druzbena
odgovornost pament tudi srénost v odnosu do druzbe in
okolja. Nas cilj je odprto delovanje in zelimo si, da tudi Sirsa
javnost spozna nasa prizadevanja in aktivnosti, kijih izvajamo
z namenom vecje druzbene odgovornosti in vedje prijaznostt
do okolja. Zato smo razvili sistem ekoindeks, vse svoje
aktivnosti pa redno in sproti objavljamo tudi na posebnem
ekoportalu www.eko-btc.st. Veselt me, da je strokovna javnost
v nasih prizadevanjth prepoznala presezek.«

Druzba BTC je na 6. slovenskem forumu inovacyj, ki ga v
sodelovanju z ministrstvom za gospodarstvo pripravija
Javna agencija RS za podjetniStvo in tuje investicije - JAPTI,
v kategoriji velikih podjetij dobila nagrado za najbolj
inovativen poslovni model. BTC je nagrado dobil za poslovni
model Ekoindeks, ki so ga v druzbi razvili in uvedliv
poslovanje kot del srednjeraCnega poslovnega nacrta v
letu 2008, z njim pa spremljgjo in merijo neposredne
ucinke delovanja druzbe na okoljskem in trajnostnem
podragju. Ekoindeks je ponderiran sestevek vseh dobrih
dejanj, s katerimi BTC povecCuje pozitivne vplive na okolje
na razli¢nih podragjih - ravnanje z energijo, vodo, odpadki,
@V‘\- prometom in varnostjo. Vrednost ekoindeksa je sestavni del
- oorada letnega poslovnega nacrta druzbe in je eden izmed kljucnih

kriterijev za spremljanje in ocenjevanje uspesnosti druzbe.

. Raziskava si.Brand TOP50 potrosniki potekala med 28. februarjem in 10. decembrom
. . . 2011,V raziskavi, ki je potekala drugo leto zapored, sta
je BTC Cltl:] uvrstil na 20. mesto sodelovali 1102 osebi iz vse Slovenije, in sicer v starosti

15 do 65 let. Potrosniki so odgovarjali na vprasanja o
SOBOTA 24 3 21 .m Na letosnji lestvici St.Brand TOP50 najboljsih blagovnih zavedanju, priljubljenosti, prepoznavnosti, vse¢nosti in
e - znamk po izboru potrosnikov, kijo je pripravilo Drustva uporabnosti znamk.
: potrosnikov za izvajanje potrosniskih raziskav, je znamka i
BTC CITY zasedla 20. mesto. Na lestvico je uvrscenih
50 najboljsih slovenskih blagovnih in storitvenih znamk
vstn mstl =1 po izboru slovenskih potrosnikov, na vrhu pa so znamke
p p . ! L Radensks, Fructal in 1001 cvet. Raziskava si.Brand TOP50

o domacih in tujih blagovnih znamkah je med slovenskimi

Emporium Ljubljana, klet, dvorana D

E-mail: outlet@clarus.si
Tel.: 01/8109063

Slike so simboli¢ne.
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Delovni cas:

Dezela savn; vse dniv letu od 9. do 23. ure
Svet doZivetij in Termalni tempelj: od ponedeljka
do Cetrtka, od 9. do 21. ure, od petka do nedelje
ter med prazniki pa od 9. do 22. ure

\odno mesto

www.atlantis-vodnomesto.si

/akaj na suhem,
ce lahko v vodi
Vodna aerobika

Ste kdaj med napornim izvajanjem vaj na domaci
telovadni blazini ali na enem od fitnes orodij
pomislili, kako prijeten bi bil takrat pljusk vode
ali kako preprosto in seveda laZje bi bilo izvajanje
posameznih vaj v vodi, kjer so Ze po zakonih fizike
vse stvari laZje? Podobno kot vi razmisljajo tudi v
Vodnem mestu Atlantis, zato vsak dan organizirajo
vodeno vodno vadbo, pri kateri so vaje s telovadne
blazine prilagojene zakonitostim vode.

Vodna aerobika

Eno od vodenih vadb v Atlantisu so zato poimenovali

kar vodna aerobika, saj so vaje v vodi, tako kot tiste na
suhem, namenjene krepitvi misic vsega teless, izboljSanju
delovanja srca, ozilja in dihal, izboljSanju telesne drze,
zmanjSevanju bolecin v sklepih, razvijanju ravnatezja in
koordinacije, povecanju vzdrzljivosti, odpravljanju stresa in
napetosti ter chranjanju lepega, vitalnega telesa.

Vodna aerobika je sestavljena iz uvodnega dels, ki je
namenjen ogrevanju telesa, aerobnega in krepilnega dela
ter sklepnega delg, ki zajema sproscanje in raztezanje.
Vadba v vodi je vadba v razbremenitvi. Teza teless,
potopljenega v vodo do visSine prsi, je namrec kar za

85 odstotkov manjSa od obicajne, zato vadba v vodi ne
obremenjuje sklepov in vezi. Z gibi v vodi premagujemo
silo uporsg, s Cimer ucinkovito krepimo misice, izognemao
pa se tudi pregretosti telesa. Voda nudi rahlo masazo, kar
poveCuje pretok krvi in daje obCutek sproscenosti.

Vodna aerobika ima Stevilne pozitivne ucinke in je

zato primerna za vse, ne glede na starost, predhadno
poznavanje vaj, izkusnje, treniranost in znanje plavanja.

00 . waati
D) RN —— A

Predlog meseca

Darilni bon Atlantis

Popolno darilo za dan zena, dan mucenikav, materinski dan
in druge priloznostl

Ste v zadregi, ker ne veste, kaj ob blizajocih se praznikih podariti Zenam, dekletom, materam, soprogom in
fantom? Zakaj se tokrat ne bi odlocili drugace in svojim najdrazjim podarili darilnega bona za vse storitve
Vodnega mesta Atlantis? Obdarovanke boste ob prazniku zensk zagotovo presenetili z darilnim bonom za
tajsko masazo, cokoladni paket, Paket zdravi senior, Paket sprostitve ali Paket presenecenjs, obdarovance
ob dnevu mucenikov pa z vstopnico v Svet dozivetij.

Darilni bon lahko kupite na:
Info tocki v Dvorani A, tel. 01/585 22 22, od ponedeljka do petka od 9. do 12. ure in od 12.30 do 20. ure,
ob sobotah od 9. do 13. ure in od 13.30 do 20. ure
recepciji Vodnega mesta Atlantis (vsak dan od 9. do 23. ure).
v Atlantisovi e-trgovini

Primerna je tudi za judi s pavecano telesno tezo, ker sila
vzgona v vodi odvzame dolocen del telesne teze in s tem
olajSa gibanje.

Anaerobna vadba in
»kombinirana« vadba

Vodena vodna vadba v Vodnem mestu Atlantis zajema

veC zvrsti vadbe, ob aerobni tudi anaerobno. Tudi ta sledi
gibalnim zakonitostim gibanja v vody, vendar je namenjena
predvsem krepitvi posameznih delov telesa in povecevanju
vzdrzljivosti v moci. Podobna je fitnes vadbi, le da je
prenesena v vodo. Upor vade in hitrost gibanja doloCata
obremenitev misic, dodatno pa misSice lahko obremenimo
z dodajanjem najrazlicnejsih, namensko izbranih vadbenih
pripomockov. Obiskavalci lahko izbirate med krepilno
vadbo za trup in roke ter krepilno vadbo za trup in noge.
Okrepimo in vzdrZimo je nekoliko daljSa vadbena enota
(do 100 minut), kombinacija aerobne in anaerobne vadbe,
zajema pa celotno telo. Pri tej visoka intenzivnostni vadby,
ki je kombinacija moci in vzdrzljivosti, se vse vaje izvajajo iz
predhodnega konstantnega gibanja.

Termini
ponedeljek od 19.00 do 20.30 Okrepimo in vzdrzimo
torek od 19.00 do 20.00 Trup in roke

sreda od 19.00 do 20.30 Vodna aerobika
cetrtek od 19.00 do 20.30 Trup in noge
petek od 19.00 do 20.30 Vodna aerobika

Vprasalnik o prenovi BTC Vodnika

Spostovana bralka, spoStovani bralec!

BTC Vodnik, kakr$nega drZite v rokah, biv
letoS$njem letu radi prenovili in mu nadeli novo vse-
binsko in oblikovno podobo, z vecjim obsegom pa
bralcem ponudili Se ve€ razliénih vsebin, nasvetov
in informacij. Da bi lahko uspesSno izpeljali njegovo
prenovo, nas zanima, kako ocenjujete dosedanje
rubrike, katere bi radi spremenili ali izboljsali in
kaj v BTC Vodniku pogresate.

Prosimo vas, da izpolnite nas anketni vprasalnik.
Dosedanjo podobo BTC Vodnika bomo namrec
lahko izboljSali le s pomocjo vasih informacij ter
vam ponudili nove, Se bolj zanimive vsebine in vas
podrobneje obvescali o vsem, kar se bo dogajalo
novega v BTC Cityju.

Zahvaljujemo se vam za sodelovanje in vam Zelimo
prijetno potepanje po BTC Cityju Ljubljana.

Kje se srecujete z BTC Vodnikom?

O Priprijatelju/znancu.

O Vsluzbi,

[ Na spletu.

[ Prejemam ga kot prilogo k Slovenskim novicam.
[1 Prejemam ga kot prilogo k Zurnalu.

O VBTC Cityju.

Kako podrobno prebirate BTC Vodnik?

] Pogledam naslovnico in ga odvrzem.

[ Prelistam ga.

O Pregledam fotografije in preberem podnapise.

I Preberem posamezne clanke, ki me najbolj zanimajo.
[ Preberem ga v celoti.

Koliko oseb poleg vas Se prebere BTC Vodnik?
[J Ena oseba.

[ Dve osebi.

] Triosebe ali vet.

[ Izvod preberem le jaz.

Kako bi z ena do pet, pri ¢emer pomeni 5 odli¢no in
1 nezadostno, ocenili BTC Vodnik?
Informativnost 1 34

Raznovrstnost 1
Graficna podoba 1
Uporabnost 1
Obseg 1
Stil pisanja 1

NN NN NN
w w w w w
A DMDd
Ul U1 U U1 U U

bolj zanimive?
5

Katere rubrike se vam zdijo
Uvodnik urednice
Aktualne novice
Trend

Styling (moda)
Intervju

Ekologija

Zeleno

Gurme (recepti)
Millenium
Atlantis

NN NN NN NN NN

najbo
34
34
34
34
34
34
34
34
34
34

Ul U1 U U U Ul UL

Se vam prispevki zdijo:
[ prekratki

[ ustrezno dolgt.

[ vcasih predolgt

O predolgt

Ali menite, da je katera izmed vsebin BTC Vodnika 5. Od kod prihajate?
popolnoma nepotrebna? O 1z Ljublane. [ Iz okolice Ljublane. 1 Drugo.

[0 Da [ Ne
Cedakatera: 6. Katera je osnovna dejavnost podjetja, v katerem
ste zaposleni?
[0 Gospodarstvo
Kaj pogresate v BTC Vodniku? [0 Zdravstvo.
0 Solstvo.
_____________________________________________________________________ [ Kultura.
O Sport.
Ce bi za novo podobo BTC Vodnika izbirali novo [ Znanost.
ime, biizbrali: [J Drugo.
I Moje mesto. [ Brezposeln/-a.
I Maoj Vodnik. ] Neaktiven/-vna (dijak, Student, upokojenec, gospadinja,

I imena ne bi spreminjal/-a.

Ce bizanovo podobo BTC Vodnika izbirali nov
format, bi izbrali:

1 vegji format.

[ manjsi format.

O formata ne bi spreminjal/-a.

Izpolnjen anketni vprasalnik do 9. marca 2012 oddajte
na Infotocki v Dvorani A, ga posljite na naslov
BTC, Smartinska cesta 152, 1000 Ljubljana, s
pripisom »BTC Vodnik«, ali ga izpolnite na spletni

strani www.btc-city.si. Prvih 30, ki bodo izpolnjen
vprasalnik oddali na Infotocki v Dvorani A, prvih 30,
ki ga bodo poslali po posti, in prvih 30, ki ga bodo
izpolnili na spletni strani, cakajo nagrade — majice
Happy People BTC Cityja -, zato ne pozabite pripisati
tudi svojega naslova.

V kaks$ni obliki bi Zeleli prebirati BTC Vodnik v
novi graficni in vsebinski podobi?

[V tiskant obliki.

[ V elektronski obliki.

[ Vtiskant in elektronski obliki

Pravila sodelovanja v anketnemu vprasalniku so objav-
Koliko Stevilk BTC Vodnika od skupaj devetih pre- liena na spletni strani www.btc-city.com
berete na leto?
[ Eno Stevilko.
[ Dve do stiri Stevilke.
[ Stiri do Sest Stevilk.
[ Sest do devet Stevilk.

90 majic za najhitrejse

Ali preberete tudi oglase v reviji BTC Vodnik?
[ Ne, nikoli.

1 Dg, redko.

] Da, obCasno.

1 Da, pogosto.

Ste izdelek kdaj kupili le zato, ker ste o njem pre-
brali v BTC Vodniku?

[J Ne, nikoli.

[l Da, vendar redko.

1 D3, obcasno.

I Da, pogosto.

* x k x Kk *x k* x k% *x k% *x * *x * *x * *x * *x

Podatki o anketirancu

1. Kdo ste?
[J Redni bralec. I Obcasni bralec. I Oglasevalec.

mojemesto

2, Spol : et ¥
D /\/\Oék[ I:‘ Zengka wodnik po nakupovanju; zabavi, kulturi, $portu in poslu
' ' 2012

3. Starost

[0 Od 20 do 29 let.
[0 Od 40 do 49 let.
[ Od 60 let ali vec.

[0 Od 30 do 39 let.
[0 Od 50 do 59 let.

4. Stopnja doseZene izobrazbe
[J Osnovna Sola. [ Srednja ali poklicna Sola. [ Visoka
ali viSjesolska izobrazba. [0 Magisterij, doktorat.
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plesa, ki je eden pomembnejsih dogodkov v srednjesolske Plesna zvezda - SC Millenium
obdobju. Seveda se priprave nanj zacnejo s £v0 ,“10 bo £ 041 634 000

kaj oblekel in kako usklajena basta soplesalca. Ker se za- M: info@plesnazvezdasst
vedamo, da je ¢as dragocen, smo pobrskali po trgovinah BTC ~ W: www.plesnazvezda.si
Cityja in nasli nekaj prekrasnif kombinacij, v katerih bosta

tako on kot ona prav gotovo zasijala v vsej svoji lucil

Za vas smo se zavrteli v Plesnijzvezdi, kjer se lahko tudi vi

Se dodatno izpopolnite v matufiantskih plesih.
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Nova kolekcija
pomlad/poletje 2012

ez2igual.

V Massu smo zZe pripravljeni na pomlad in poletje, zato vas vabimo v modni svet pisanih barv, odlicnih materialov in
vrhunske kakovosti. V teh hladnih dneh vas bo ogrel pogled na izjemno raznovrstno ponudbo novih blagovnih znamk,
s katerimi smo dopolnili Zze tako pester izbor obutve.

V Massu lahko vsakdo najde obutev zase. Poslovnim Zenskam je namenjena nekoliko resnejSa zenska obutev blagovne
znamke TAMARIS. Vsem, ki so rade videti modno in nekaj posebnega, pa Zivahne in pisane barve obutve z visoko peto
in podplatom BLACKMAIL ali RUBY SHOES, ki je odsStekana, res posebna in oblikovno razgibana obutev za Zenske s
posebnim modnim in drznim okusom. Izbirate lahko tudi med novimi modnimi znamkami CIENTA, v kateri so
platneni gleznjariji zivih barv z diSe¢imi podplati, znamko CRAVO CANELA z udobnimi in kot puteréek mehkimi usnjenimi
Cevlji na vezalko, pa tudi DESIGUAL, saj tako barvno in oblikovno pisane obutve gotovo Se niste imele. V njej se
zdruzujejo vse modne smernice, zato boste delezni

marsikaterega pogleda. Zenska obutev, ki jo morate

. . . oo WWW.mass.si
imeti v omari za Cevlje.

Vse to je dovolj velik razlog za obisk blagovnice Mass,
mesta priznanih blagovnih znamk obutve.

obuje tudi vas

MASS d.o.0., Smartinska 152/ VII, Ljubljana

«
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zenskt smucarskt skokt na Ljubnem ob Savinjt

Vrazja Slovenka Katja PoZun

Tone Fornezzi - Tof

Sarah bi rada
poletela
200 metrov

Ljubno ob Savinji se je z zlatimi érkami zapisalo v
zgodovino Zenskih smucarskih skokov — Dve tekmi
za svetovni pokal brez enega samega spodrsljaja -
Pomembno vlogo odigral tudi BTC

Samo ena malenkost je na Ljubnem ob Savinji med
nepozabnim vikendom svetovnega pokala v zenskih skokih
sredi februarja zmotila praznicno Zgornjesavinjsko dolino.
Nt in ni haotelo posijatt - sonce. Je pa zato sijalo v srcith
neumornih domacinoy, ki so v tistih dneh dobesedno
ziveli s skakalnico, skakalkami, gledalc, ki so se v soboto
in nedeljo zgrinjali v idilicno vasico, ki je iznenada postala
znana skoraj po vsem svetu.

Ko takole razmisljamo o Ljubencih - kot pravijo
domacinom -, si mislimo, ej, ko bi bila vsa Slovenija tako
slozna, tako prizadevng, tako prijazna, tako delovna, kot so
na Ljubnem ob Savinji, bi imeli raj na zemlji. A to so zal le
sanje. Znanstvena fantastika. Zato pa se boma vedno vselej
z veseljem vracali na jubko Ljubno ob Savinjt.

Pa ne samo mi. Americanka Sarah Hendrickson iz Park
Cityja v drzavi Utah, ki bo avgusta stara 18 let in st je

Sele z drugim skokom zagotovila zmago, v nedeljo pa je
postavila s 95 metri zenski rekord ljubenske skakalnice, ni
skrivala navdusenjs, ko smo se po sobotni tekmi pogov-
arjali z njo.

Sarah Hendrickson, zmagovalka in
rekorderka skakalnice

Nikdar si ne bi mislils, da je lahko v tako majhnem kraju
tako lepo in tako prisrcna!

Kaj vam je na Ljubnem najbolj vSe¢?

Vse in Se posebej ljudje. Skakalnica ni najlazjs, ampak

je primerna za tekmo svetovnega pokala. Sva Ze postali
prijateljict.

Kaj pogresate?

]a, svoje domace. Ze dolgo sem zdoma, ampak tukaj je vse
tako domace, prijazno, da pravzaprav ne pogresam skorgj
nic.

Imate fanta?
Prosim, ne sprasujete me o tem. Skakalka sem in ponosna
sem, da zastopam Zdruzene drzave.

Se veselite nastopa na olimpijskih igrah v So¢iju?
Neizmerna. Komaj Cakam. Upam in zelim, da bom tudi
takrat v taksni formi, kot sem zdaj.

Se boste Se vrnili na Ljubno?

Zagotovo, saj sem slisals, da bo prihodnje leto tukaj spet
tekma za svetovni pokal. Se Ze veselim. S prijateljico Jes-
sico (Jerome) se pogovarjava, da bi poleti prisli sem na
pocitnice. Imava Ze nekaj naslovov.

Samo Se tole, bi si upali skociti na nasi
dvestometrski skakalnici v Planici?

Seveds, takoj. Sem slisala, da je zelo varna. Moj Zivljenjski
cilj je poleteti vet kot 200 metrov. Upam, da mi bo uspelo
in da bodo pravils, ki Se vedno omejujejo zensko skakanje,
vendarle sprostili. Mislim, da smo ze veckrat dokazale, da
prav nic ne zaostajamo za fanti.

Zmagovalka Sarah Hendrickson

Marali bi si vzeti kar precej prostorga, Ce bi hoteli nastett
vse marljive, pridne in zagnane domacine, ki so poskrbeli,
da sta tekmi za svetovni pokal minilt v nepozabnem
vzdusju in enkratni organizacii. Javna skrivnost je, da je bil
eden glavnih Lubenskih motorjev predsednik uprave BTC
Joze Mermal s svojo ekipo, kateremu sta vse dni kot dva
angelcka varuha stali ob strani Mojca Hrzenjak in Petra
Novak.

Seveda smoa zasliSali tudi Jozeta Mermalg, ki je ze leta
Castni predsednik OK Ljubno.

Joze Mermal, Castni predsednik OK
Ljubno in predsednik uprave BTC d.d.

Kako ocenjujete obe tekmi za svetovni pokal na
Ljubnem?

Izredno majhna ekipa je organizirala vrhunsko in
fantasticno prireditev, ki je lahko samo za zgled pri-
rediteljem velikih mednarodnih tekmovan;.

Kaj cutite, ko je Ljubno spoznalo pol sveta?

Obcutki so res izvrstni in prijetni, da je prakticno eden
najmanjsih krajev na svetu postal globalni Sportnt igralec,
kar pa je rezultat dolgoletnega, 15-letnega dels, ko smo si
nabirali izkusnje na drzavnih prvenstvih v skakih, in petlet-
nega z mednarodnim celinskim pokalom in sedaj dela na
najvisjt svetovni ravni, ki pa je dejansko organizacijsko in
strokovno izredno zahtevna.

Vam bo uspelo obdrZati tempo, ki ste si ga izbrali?
Ze tez dobrih 10 dni imamo prvi sestanek s kljucnimi
ljudmi za izvedbo prihodnjih dveh tekmovanj v smucarskih
skokih za Zenske, ki bosta 16. in 17. februarja 2013 na
Ljubnem ob Savinji, in to tik pred svetovnim prvenstvom

v Predazzu. Na sestanku bomo ngjprej ocenili delo, nato
pa bomoa zaceli ze pripravljati nacrt za Se boljSo izvedbo
tekme drugo leto, saj imamo ze nekaj izkuseny, ekipa pa
se je tudi ze diferencirala. Najvazneje je, da so funkcionarjt
FIS-e ocenili svetovni pokal na Ljubnem z najviSjo aceno
za organizacijo tekmovanja, celoten marketinski pristop
in samo atmosfero v areni, ki je bila enkratna in morda
nepanavljiva.

V teh dneh je bilo precej govora o posodobitvi ska-
kalnega centra na Ljubnem. Kak$ni so vasi nacrti?
Seveda razmiSljamo o prihodnosti, ki pa nt odvisna le od
skakalnega kluba, abcine in nekaterih zvestih pokroviteljev
ter Stevilnih Sportnih prostovaljcev in delavcey, temvec se
bomo skupaj s clani parlamenta iz doline, Olimpijskega
komiteja in Ministrstva za Sport borili za postavitev na-
cionalnega Sportnega centra za zenske skoke. S taksnimt
ambicijamt bi bil na nas ponosen tudi prvi eminentnt
konstruktor svetovnega slovesa Ljubenske skakalnice inz.
Stanka Bloudek.

[ B

Navdusena navijaca dr. Danilo Tiirk in JoZze Mermal
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dan zena dan zena

Majhne pozornosti
ob dnevu Zena

Stevilna praznovanja in prazniki od nas zahtevajo nove odlacitve o tem, kaj podaritt svojim
najdrazjim. Med praznike zagotovo spada osmi marec, dan zena in dan, ob katerem se
mnogt sprasujemo in premisljujemo o primernem darilu za svojo izbrano zensko. Po
navadi posezemo po preverjenih pozornostih, kot so na primer roze in bombanijers, e
pa smo malo bolj izvirn, lahko najdemo tudt kaj takega, kar bo obdarovanko povsem
osupnilo. V tokratni Stevilki rubrike Trend vas bomo papeljali po izboru izdelkov nekaterih
trgovin Dvorane A, ki vam lahko sluzijo kot predlog za obdarovanje zene, mame, sestre,
babice, prijateljice itd. ob omenjenem prazniku. Ob vsem dogajanju, ki spremlja omen-
jentdan, pa ne pozabite, da ni pamembno, koliko za darilo zapravite, ampak le to, da ga
podarite iz srca. 1 Tulipani, 14,50 €, Cvetli€arna Cvet’je, Dvorana A, pritlicje

2 Skodelica love 300 ml, 2,90 €, €ar arome, Dvorana A, pritlicje

3 Cokoladna lizika vrtnica, 3,60 €, €ar arome, Dvorana A, pritlicje

4 Sveta v steklenici, 20,50 €, €ar arome, Dvorana A, pritlicje

5 Doza za ¢ 100 g, 4,60 €, €ar arome, Dvorana A, pritlicje

6 Sopek, 32,00 €, Cvetli¢arna Cvet’je, Dvorana A, pritlicje

7 Pomladna kosarica (narcise), 18,00 €, Cvetlicarna Cvet'je, Dvorana A, pritlicje
8 Uhani iz belega zlata, 89,99 €, Zlatarstve Mocnik, Dvorana A, pritlicje
Verizica in obesek iz belega zlata, 124,99 € (verizica) in 44,99 € (obesek),
Zlatarstvo Mocnik, Dvorana A, pritlicje

Uhant iz belega zlata z biseri (0112080), Zlatarstvo Mocnik, Dvorana A, pritlicje
9 Nedrtek z oporo, 42,90 €, €ar arome, Dvorana A, pritlicje

10 Bikini string tangice, 20,90 €, €ar arome, Dvorana A, pritlicje

11 Cokoladno srce z vrtnico, 5,90 €, €ar arome, Dvorana A, pritlicje

Cokoladna tablica z napisom, 3,00 €, €ar arome, Dvorana A, pritlicje

Vretka s trufli ali pralineji 100 g, 4,50 €, €ar arome, Dvorana A, pritlicje

12 Orientalska maska za obraz in lase z marosko glino Hammam 100 ml,

12,70 €, Yves Rocher, Dvorana A - jug in Kristalna palaca, pritlicje

Orientalski eliksir za masazo z eteri¢nim oljem vrtnice Hammam 100 m,

18,50 €, Yves Rocher, Dvorana A - jug in Kristalna palacs, pritlicje

13 Parfumska voda Voile D’Ambre 50 ml, 42,90 €, Yves Rocher, Dvorana A - jug in
Kristalna palacs, pritlicje

14 Lak za nohte 5,5 ml, 6,00 €, Yves Rocher, Dvorana A - jug in Kristalna palaca,
pritlicie
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OBLACILA
ZA POPOLNE
ZIMSKE UZITKE.
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TOTALNA RAZPROD

20 | BTC CITY | DVORANA A | Popusti na H20 in Blue veljajo do razprodaje zalog in se obracunajo na blagajni!

| 2a PaLacinKe!

sLasTNe
N DiIgece.
SeH AKUSOV.
same ese. ..

GS 0 248 710

POKUKAITE NA NASO
FACEBOOK STRAN

www.facebook.com/mojstrizapalacinke

REZERVACIJA TERMINA

mojstrizapalacinke@gmail.com

030 348 710

Vec kot varstvo

Dragi starsi, za vaSe otroke vam nudimo:

x

varstvo za otroke od 3. leta naprej,

X

vodeno $portno telovadbo po sistemu ElemNta™,

N

ples, mini tenis, karate,
< uéenje tujih jezikov skozi igro,

< organizacijo rojstnodnevne zabave "na kljuc".

Nervolfo sime Ve goil=dia ol oi=20i)
SOLPIA0UNDNHEZO0N)

KOiakis UA0N 6816775 040/454457)

www. otroski-center.si

Naroénik: H20 Sport d.0.0., Stegne 21¢, SI-1000 Ljubljana

Savnas f.

presezkeoni

AR/

O sproscujocih, blagodejnih in celo zdravilnih
uinkih savnanja na nase telo vemo domala vse. A
v skrbi za zdravje in dober videz, ki dandanes ne
smeta zatajiti, vse preveckrat pozabljamo na to,
kar dobro vedo narodi severa Evrope in Rusije, ki
savne obiskujejo vse leto - da je obisk savne lahko
za nekatere druZabni dogodek, za druge ritual.

Tega se zavedajo tudi v Sportnem centru Millenium,

kjer so v nedavno obnovljeni turski in veliki finski savni
obiskovalcem ponudili Se sprostitvene terapije in pro-
grame, ponudbo pa dopolnilt z moznostjo najema savne za
zakljuCene druzbe ali za pare, ki lahko izbirajo med savno
VIP in Savno de Luxe.

VrtinCenje zraka — aromaterapija

V klasicnt finski savni, ki ucinkovito krept imunsko odpor-
nost telesa, nas zasciti pred nadleznimi prehladi in gripo,
v zimskih dneh omili depresijo, l3jSa revmaticna in bronhi-
alna obalenjs, nas sprosti in globinska precisti, si lahko ob
pomoci izuCene mojstrice savnanja Vanje dvakrat teden-
ska privoscite tudi aromaterapijo s pomocjo vrtincenja
zraka. Postopek je preprost. Vanja z dodajanjem vode na
razbeljeno pec poskrbi za visji odstatek vlage v savni, z
vrtinCenjem zraka, pri katerem si pomaga z bombazno
otiralko, pa doseze, da se temperatura enakomerno
porazdeli po prostoru. Stopnjevanje vlaznosti obcutimo kot
poviSanje temperature v prostoru, zaradi segrevanja telesa
intenzivneje izlocamo znoj, toplota pa Se pospest obtok v

www.btc-city.com 1 9

Outlet €03 Clarus
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MODNA OCALA

Cas za zafetek oblikovanja postave!

V Sportnem centru Millenium vahijo k vpisu fitnes
vadbe. Vsem novim ¢lanom ponujajo brezplacen
predstavitveni trening, na katerem se bodo sez-
nanili z vsem, kar morajo vedeti, da vadba v fitnesu
poteka nemoteno, pravilno, varno, predvsem pa
ucinkovito.

Na predstavitveni trening se prijavite na recepcijt
ali po telefonu 01 585 15 0O0.

Ob dnevu Zena ji podarite uZitke v dvoje!

V Sportnem centru Millenium nudijo ekskluziven
najem savne za zakljucene druzbe (do Stiri osebe)
in luksuzne uzitke v dvoje! Izbirate lahko med

VIP savno in Savno de Luxe. Za obisk je potrebna
rezervacija.

Vip savna vkljucuje zakup savne za dve uri za dve,
tri ali Stiri osebe (izposojo brisac in topel napitek).
Za Cudovito vzdusje poskrbijo Se kamin, Sampanjec
in sveZe sadje. Cena: 35,00 evra na oseho.

Paket Savna de Lux vkljucuje ekskluziven najem
savne za dve osebi (izposojo brisac in topel napitek)
za dve uri. Za Cudovito vzdusje poskrbijo Se kamin,
sveze sadje, za dodatno sprostitev pa delna masaza
po izbiri za oba. Cena: 110,00 evra za par.

telesu, kar vpliva na sprostitev napetosti v misicah. Vodi,

ki se poliva po razbeljenem kamenju na peci, se vedno
doda etericno olje, ki ga mojstrica savnanja izbere po zelji
udelezencev aromaterapije.

Postopek vrtinCenja zraka traja priblizno 15 minut, v tem
Casu pa vstopanje v savno ali izstopanje iz nje zaradi more-
bitnega ohlajanja savne ni zazeleno.

celice povrhnjice. Ko se sol na kozi stopi, savno zapustijo,
ostanke soli dobro sperejo pad prho, nato pa znova vstopi-
jovsavno in telo dobro natrejo z medom, ki kozo nahrani z
vitamint in minerali, njegova nasicenost pa telo razstruplja
in ga pripravi na izlocanje strupenth snovi. Koza postane
svetlejSa, mehkejsa, izbaljSa se tudi njena prekrvijenost.

: vy Urnik terapij
Med in sol za blesceco polt Veak torek in Eem@g

V nasprotju z aromaterapyo, ki se izvaja v finski savni pri 08 18.00, 19.00, 20.00 (piling telesa v parni savn)

90 stopinjah C, postopek tistenja povrhnjice koze vsega 0b 1830, 1930, 20.30 (vrtincenje zraka — aromaterapija v
finski savni) E-mail: outlet@clarus.si

telesa v Milleniumu izvajajo v parni (turski savni), kjer
jetemperatura zraka nizja (okoli 45 stopinj C), Stopnja .

vlaznosti pa je skorgj stoodstotna. V savni si gostje sal, ki 01/585 15 00 Tel.: 01/8109063
jije primesanih nekaj kapljic etericnega olja, najprej nezno = T
vtrejo v kozo vsega telesg, s cimer s koze odluscijo mrtve

Emporium Ljubljana, klet, dvorana D

www.millenium.btcsi Slike so simboli¢ne
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Gosenci pa razlicne ekolosko pridelane sire s sloven-
skih ekoloskih in hribovskih kmetij. Ti siri so narejent iz

svezega surovega mleka krav in koz, ki jedo le svezo travo,

torej se le pasejo in ne uzivajo nikakrsne silaze ali drugih

oblik obdelane hrane. V tej trgovini lahko dobite tudi kozje e z a p e t e n a
sire, sira Ocanec in Tincek ter sir znamke Dimeter. V

trgovini kmetije Bogataj pa boste nasli veC vrst mlecnih [ | n v

tzdelkov iz kravjega mleka - vse od poltrdih in dimljenth k u ll n a r l c n a
strov pa do skute, albuminske skute in smetane. Na policah

trgovine kmetije PozarSek-Strle boste nasli vse vrste - -

domacih mlecnih proizvodov, kot so maslo, sirt in smetana, m o st ro v l n a

na tej kmetiji pa so Se posebej ponosni na svoje sveze sire, J

kajmak in skuto. Pri delikatesi Dives boste poleg vec vrst

sirov in ekolosko pridelanih sirov nasli tudi domace, rocno hd

izdelano vleceno testo. z a a n z e n a
V vseh omenjenth trgovinah seveda ponujajo tudi druge

izdelke, zato vas vabima, da jih obiscete v pokritem, no-

tranjem delu trznice in se o njihovi Siroki palett mlecnih in

drugih izdelkov prepricate tudi sami.

Morda se boste letos za dan Zena odlocili, da
namesto obicajnega darila, ki ga svoji izbranki
podarite vsako leto, pripravite nekaj ¢isto
neobicajnega. S pravo pravcato malo gurmansko
pojedino zagotovo ne boste zgresili, pa Cepravv
resnici ne boste ni¢esar skuhali, hrano boste le
li¢no in skrbno pripravili.

Nagj bo letosnji dan Zena drugacen od prejsnjih! Tokratni
Gurme je namenjen predvsem moskemu delu populacije
oziroma vsem tistim, ki Zelite svojo boljSo polovico
prijetno presenetiti. Z dobrimi siri, sadjem in vinom je
uspeh skoraj zagotovljen. Pri tem ne boste potrebovalt
kuharskega znanjs, le malo domisljije in nekaj minut
(asa, pa seveda veliko dobre volje. Najprej se boste
seveda moralt odpraviti po nakupth. V BTC Cityju boste
nasli vse, kar patrebujete. Odpravite se na primer na
tamkajSnjo (pokrito) trznico in najprej izberite nekaj
primernih vrst sira. Izbirate lahko med trdimi, poltrdi-
mi, mehkimt in svezimi siri ter sirnimi namazi. Kupite
vsaj tri vrste po svojem okusu (na primer tilen, bohinc,
gorgonzolg, brie ..), nato pa se odpravite po sadje. K
vsem vrstam sira se dobro podata tako suho kot tudi
sveze sadje, med drugim hruske, jabolka, lubenica, gro- - | >
zdje, melona in eksoticno sadje, kot je na primer mango.
Lahko izberete tudi kaksne oreske, ki bodo okus sira
lepo dopolnili. Ko imate sadje in sire, vam manjka le Se
dobro vino, ki ga izberite po vajinem ali, bolje, njenem
okusu. Ce ste kupili svezi sir ali sirni namaz, lahko
kuptte tudi kruh.

Ka imate vse, kar potrebujete, se odpravite domov

in romanticno pripravite prostor. Sire in sadje licno
narezite in polozite na vecji kroznik ter ga okrasite tudi
z oreski in suhim sadjem. V posebna posodico prip-
ravite tudi med, ki vam bo morda teknil k siru; narezite
kruh in pogrnite mizo. Prizgite svecke, morda na mizo
okoli kroznikav polozite cvetne liste vrinic, zavrtite
romanticno glasbo, se lepo oblecite in v takSnem
vzdusju pricakajte svojo gostjo. Zagatovo bo prijetno
preseneceng, takSno darilo za dan zena pa ji bo Se
dolgo ostalo v spominul!

TrZnica v BTC Cityju ponuja najrazli¢nejsSe izdel-
ke, vse od sveZe zelenjave in sadja do mesnih in
mleénih izdelkov. Ce ste lagni, lahko na trZnici
dobite tudi malico ali sveZe prigrizke. Ponujajo jih
v kioskih na zunanjem delu trZnice in v trgovinah
oziroma lokalih v notranjem, pokritem delu. Kam
pa se na TrZnici BTC odpraviti po sir?

Predstavljamo vam trgovine na Trznict BTC, kamor se
lahko odpravite po odlicne sire. Kmetija Bogataj in kmetija
Pozarsek-Strle, delikatesa Dives ter trgovini Gosenca in
Jablana so tiste, ki jih velja obiskati, kadar zelite kupiti
razlicne mlecne in sirne izdelke. V Jablani boste tako
dobili nemlecno razlicico sira - sojin sircek ali tofu, v

Vse sestavine s fotografij lahke kupite na trznict v
BTC Cityju.




I#-lll.

2

4
0l4s g

[

-
Ekskluzivno, aktualno
in zabavno

Na odru SiTi Teatra BTC se ze vso sezono vrstijo nove predstave, ki v sproscen ambient
prenovljenega in obiskovalcem Se bolj prijaznega gledaliSca privabljajo veliko obcinstva. Poleg
komi¢ne drame Prevara (igrajo Masa Derganc, Uros First in Jernej Sugman) in muzikala
Manjka mi, manjka, ki sta svoje mesto na odru dobila ze jesent, je 12. januarja premierno
uprizoritev dozivela Se predstava Odspejsant, ki prikazuje zakulisje nastajanja trendovske
televizijske oddgje. Igralska zasedba Ula Furlan, Tina Gunzek, Ajda Smrekar in Lado Bizovicar

je navdusila gledalce, med katerimi ni manjkalo znanih obrazay, uspeha pa se je veselil tudi
reziser predstave UrosS First. Predvsem mlajso publiko sta prevzela aktualnost zgodbe in prenos
televizijskega dogajanja na odrske deske, prav vsi pa so uzivali v duhovitih in pretresljivih dialogih
ter spremljanju treh najstnic na njihovi pott do medijske slave.

Medijske slave in predvsem svetovne prepoznavnosti sta zagotovo delezna tudi Avstralca The
Umbilical Brothers, ki sta 4. in 5. februarja s predstavo Don"t Explain prvic gostovala v Slovenijt
in dvakrat razprodano dvorano napolnila s smehom. V dvournem Sovu sta z gibt in zvocnimi
efekti napletla zgodbo, ki je z besedami ni mogocCe opisati - kot sta rekla tudi sama: »Predstavo
st je enostavno treba ogledatil« Ekskluzivnemu gostovanju so bili prica mnogt slovenski
estradniki, kot so Jurij Zrnec, Jernej Sugman, Lado Bizovicar, Katarina Cas, Uro$ Fijrst, Borut
Veselko in Masa Derganc, Sebastian Cavazza, Branko Duri¢-Duro in Tanja Ribi¢, van Saric, Ana
Marija Mitic, Bostjan Gaorenc-Pizama ..., ki so skupaj z ostalimi gledalci v en glas zatrdili, da
hoCejo Sel Zato v SiTi Teatru BTC obljubljajo, da se boda potrudili in »popkovicna brata« Se kdgj
pripelalt

V marcu bo na sporedu nova premiera - predstava Moja deZela nastaja pod rezijsko palicico
Marka Bratuse; z igralskim duetom Jonas Znidarsic in Jure Godler obljublja aktualno komedijo, ki
Sloveniji nastavlja ogledalo. Razbili ga bomao 1. marca!

4

SITITearer.

Jonas Znidarsi¢, Jure Godler in Joze Robeznik v brezkompromisni
komediji, ki nastavlja ogledalo slovenski druzbi.

Glasbena monokomedija z Juretom Ivanusicem.

Jernej Sugman, Masa Derganc in Uro$ First v gledaliski poslastici
Nobelovega nagrajenca Harolda Pinterja.
i

Jonas Znidarsi¢, Jure Godler in Joze Robeznik v brezkompromisni
komediji, ki nastavlja ogledalo slovenski druzbi.

Ker se je tezko smejati samemu sebi, se rajsi smejte Desi Muck!

Tko mal' muske pa t'ko mal'

Lado Bizovicar v uspesnici za vse fotre in mame,
bodoce, aktualne in ostale.

Jonas Znidarsi¢, Jure Godler in Joze Robeznik v brezkompromisni
komediji, ki nastavlja ogledalo slovenski druzbi.

Patoloska burka Andreja Rozmana Roze, v kateri bolni
zdravega nosi in bogatas ubogajme prosi.

Uros Flirst v svetovni uspesnidi, ki je tudi v Sloveniji porusila vse rekorde.

Ula Furlan, Tina Gunzek in Ajda Smrekar na avdiciji
pri Ladu Bizovicarju! Prenos v Zivo iz studia na odru.

Jonas Znidarsi¢, Jure Godler in Joze Robeznik v brezkompromisni
komediji, ki nastavlja ogledalo slovenski druzbi.

Monokomedija po romanu Gorana Vojnovica, ki 3¢ vedno
navdusuje gledalce in kritike.

Finale VII. Medfakultetnega impro prvenstva v katerem se bodo
borile najboljse impro ekipe Univerze v Ljubljani! Vstop prost!

Klemen Buéan in Klemen Mauhler sta Klemen?2!

Lado Bizovicar v uspesnici za vse fotre in mame,
bodocde, aktualne in ostale.

SOBOTNI DOPOLDNEVI ZA NAJMLAJSE

Lutkovna predstava za otroke od 3. leta.

GledaliSka predstava za otroke od 3. leta.
Gledaliska predstava za otroke od 3. leta.

Multimedijska predstava za otroke od 4. leta.

prodajna mesta: Hisa vstopnic Citypark, Info tocka BTC - dvorana A,

Krizanke, Petrol, Big Bang, 3dva
in uro pred predstavo v SiTi Teatru BTC, spletna prodaja: www.eventim.si, °m’ﬂ“ﬂf’ &
telefonska prodaja: 01 420 5000 (pon-sob: 8h-18h) "
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NAJVECJA EROTICNA TRGOVINA V SLOVENIJI

iﬂ;l T i,
NAJVECJA 1ZBIRA ZABAVNIH EROTICNIH 3-_;;, TEX
DARIL ZA VSE PRILOZNOSTI, EROTICNEGA . ‘
PERILA IN PRIPOMOCKOV, LUBRIKANTOV,
MASAZNIH OLJ, STIMULANSOV, DVD ZGOSCENK

TER SE IN SE...

. S

POPUSTI NA DOLECENE IZDELKE

OBISCITE NASO POSLOVALNICO V LJUBLJANSKEM BTC-JU
V NAKUPOVALNI GALERIJI KRISTALNE PALACE, ALI PA
KATERO OD NASIH OSTALIH TRGOVIN PO VSEJ
SLOVENILJI, KJER SI LAHKO PRISKRBITE TUDI NAS

NOVI BREZPLACNI KATALOG.

o NAROCITE NOVI BREZPLACNI KATALOG

NA TEL: 04 281 32 20

WWwW.venera-shop.si
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VELIKA AKCIJA
KOREKCIJSKIH OCAL

Optika 40 Clarus

brezplacna it. 080 2527 WWW.CIG rUS.Si

LJUBLJANA KRANJ NOVO MESTO NOVA GORICA KR;KO MARIBOR MURSKA SOBOTA CELJE VELENJE KOPER
BTC, Dvorana4  Nazorjeva 3 Otoska cesta 5 Cankarjeva 12 CKZ 141 Vetrinjska 30 Gregorciceva 42 Mariborska c. 100  Celjska 40 Cevljarska 11
T:015852000 T:04 2368744 T:07 3844540 T: 0533302 13 T: 07 384 45 45 T: 02 228 22 38 T: 02 534 10 80 T: 03 493 06 00 T: 059012050 T:05626 19 93

*AKCIJA VELJA OD 13. 2. 2012 DO 31. 3. 2012. VELJA ZA NAKUP KOREKCIJSKIH OCAL V VREDNOSTI
NAD 150 €. PODROBNE INFORMACIJE O AKCIJI DOBITE V OPTIKI ALI NA WWW.CLARUS.SI.



