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NOVI Paketi A, B in C.
Enostavno sestavljivi.

Poenostavili smo komunikacijo. Z novimi paketi A, B in C, ki Ze vkljuCujejo
klice v vsa slovenska omrezja po enotni ceni. Sestavite si paket po vasi
meri v kombinaciji s SMS-paketi in storitvami Mobilni Internet.

S.Ms_pake“
paketl pogovorov narocnina Mobilni Internet narocnina kolicina SMS-ov | do 30. 6. 2011 - J01
Paket A 222 minut 19,90 € Mobilni Internet 100 MB 4 € SMS S 1,50€ d030-6-
Paket B 444 minut 29,90 € Mobilni Internet 500 MB 9€ SMS M 100 2,50€
Paket C 777 minut 39,90€ Mobilni Internet 1 GB 12€ SMS L 500 8¢€

Cenik pogovorov nad vkljuéeno koli€ino ter pogoji uporabe paketov A, B in C so objavljeni na www.mobitel.si. Za dodatne informacije pokliCite brezplacno telefonsko Stevilko za

Mobitelove uporabnike 041 700 700 ali obis¢ite najblizji Mobitelov prodajni center. Druzba Mobitel si pridrZzuje pravico do spremembe cen in pogojev. Cene vkljucujejo DDV. W W W [ M O B I T E L n s I

MOBITEL, d.d., 1537 Ljubljana
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Potica

Misel na velikonogne pacitnice v meni vedno vzbudi spomin na
druzino. Na starse, na babici, na strice, bratrance in Se najbolj na
teti, ki sta me v dnevih pred velika nocjo s strogimti pogledi izza
kovinskih naocnikov, na katerih je neprevidna roka zarisala sled
moke, in z glasom, ki je izdajal nejevoljo sprico mojih »vdorove v
kuhinjske prostore, vedno okrcali z besedami: »Majs, zapiraj vendar
vrata, potica se bo prehladilal«, kar sem morala razumett in sprejett
kot prosnjo, naj se kuhinjt ne priblizujem vsaj toliko Casa, dokler iz
majhnih hlebckov testa, pripravljenih na vzhajanje, ne bosta zrasli
omamno dobri potici, ki so ju vse da velikanocnega zajtrka pred
menoj skrivali na najvisjt polict. Nic manj niso pred menoj varoval
pirhov - stara mama je bila prava mojstrica v barvanju jajck s
cebulno lupino -, ki so sredi mize zdeli kat okras in sem se jih smela
dotakniti (in razbiti) Sele takrat, ko se je oce iz njih odlocil pripraviti
francoski krompir.

Spomine na praznike, naj bodo ti velikonocni ali bozicni, vecina med
nami v mislih vedna povezuje z najblizjimi, s prostimi uricamt in
skupnimt obedi, ki bi jih radi preziveli z njimi, a nam zanje dandanes
vse preveckrat zmanjkuje casa. Ne le zanje, tudi za doma pripravljeno
potico in ostale dobrote, za ¢as, ki bi ga porabili, ce bi sami z veliko
domisljije in jubezni izdelali velikonocne pisanice in velikonocne
okraske, ki bi s svojimi zivimi barvami napovedoval, da je v nase
domove ze vstopila tezko pricakovana pomlad.

Velikanocno, pomladno in Se pocitnisko obenem je obarvana - tokrat
dobesedno - tudi aprilska Stevilka BTC Vodnika, saj v njem objavljamo
intervju z Lucianom Benettonom, predsednikom in solastnikom
podjetja in blagovne znamke Benetton, ki se je ob nedavnem odprtju
nove Benettonove trgovine mudil tudi v BTC Cityju. V barvah velike
noci je tokrat tudi rubrika Gurme, v kateri vas kuharski mojstri
Restavracije City vabijo, da preizkusite njihov recept za pripravo

ene od praznicnih jedi, tokrat gorenjske prate, ki jo bodo tudt

sami postregli skupaj z regratom v solati. Nic manj velikonocna
nirubrika Trend, v katert smo namesto vas pobrskali po trgovinah
Dvorane A in spodnje etaze Emporium ter izbrali nekaj dekorativnih
velikonocnih okraskay, s katerimi boste polepsali velikonotno mizo in
razveselili Se tako zahtevnega gosta, s pomladjo pa se spogleduje Se
rubrika Stil, v katert predstavljamo modne dodatke, ki bodo vasemu
modnemu slogu dodali piko na i. Tiste, ki ste rocno spretni, bi radi
spomnili na trgovino z metrskim blagom Kilometer, kjer vam bodo

z veseljem svetovali, katere tkanine izbrati za prenovo obledelih
blazin na vrtni sedezni garniturt. Ker letos veliko noc¢ praznujemo
pozno, skorajda kat uvad k prazniku dela in prvomajskim pocitnicam,
nismo pazabili tudi na tiste, predvsem otroke, ki so z mislimi ze v
poletju in ob vadi ali plovejo po Sirnih morjih; prvim lahko svetujemo,
da letosnje prvomajske pocitnice aktivno prezivijo v Vodnem mestu
Atlantis, drugim da obiScejo Svet krizarjenj, ki ga predstavljamo v tej
Stevilki.

Odlocitev, kako boste zakorakali v letosnjo pomlad, je vasa. Vsem, ki
st boste lahko privoscilt nekaj prostih dni, zelim prijetne pocitnice,
vsem tistim, ki se boste preizkusili v peki potice, pa - naj vam uspe
taksna »brez lukenj«, brez tistih vmesnih zracnih prostorov med
testom in nadevom, ki so za kulinaricne estete — in seveda moji teti -
nekaj povsem nedopustnega. Pa dober tek!

Maja Qven
Odgovorna urednica

BTC City / delovni cas
informacije: 01/585 22 22
www.btc-city.com

Trgovsko sredisce

ponedeljek-sobota: 9.00-20.00
Trznica BTC

ponedeljek-petek: 8.00-19.00

sobota: 7.00-18.00

Vodno mesto Atlantis

vse dni v letu: 9.00-23.00

Sportni center Millenium
ponedeljek-petek: 7.00-23.00

sobota, nedelja in prazniki: 8.00-23.00



RACUNAJTE
NA NOVE
UGODNOSTI.

PRI TRIGLAVU RACUNAJTE NA ZAVAROVALNO POLICO PO VASI MERI. PRIZNALI VAM BOMO DO 17 % PAKETNI POPUST
NA PRENOVLIENE PAKETE AVTOMOBILSKIH ZAVAROVANJ, DO 15 % POPUST ZA IZKUSENE VOZNIKE, 5 % BONUS
ZVESTOBE IN 5 % POPUST NA TAKOJSNJE PLACILO PREMIJE. NEKATERIM ZAVAROVANJEM SMO ZNIZALI PREMIJO,
DOPOLNILI PONUDBO Z ZAVAROVANJEM ZDRAVILISKEGA ZDRAVLIENJA TER RAZSIRILI NABOR ASISTENCNIH
STORITEV. VEC O NOVOSTIH IN UGODNOSTIH PREBERITE NA AVTO.TRIGLAV.SI.

PAMETNO JE IMETI DOBRO ZAVAROVAN AVTO. triglav

www.triglav.si

Luminos ambiente
Svetloba ujeta v svetilih

Udobno in prijetno pocutje v bivalnih prostorih je
najpomembnejsi cilj, ki si ga prizadevajo doseci proizvajalct
svetil, pohiStva, talnih oblog, oken, vrat .. Ni vseeno, kaksno
svetilo bomo izbrali, saj se mora ujemati s pohistvom in
zivljenjskim slogom stanovalca. Tega se zavedsjo tudiv
Steklarni Luminos iz Slovenske Bistrice, ki je ena vodilnih
proizvajalk rocno pihanega in oblikovanega razsvetljavnega
in dekorativnega stekla v Evropt. Izdelki z 0znako Luminos so
izdelani rocno, kar jim daje unikatno, zelo visoko estetsko in
kakovostno vrednost.

Lasten razvojnotehnoloski oddelek stalno sledi svetovnim
madnim trendom in novostim na podrocju razsvetljave ter
razsvetljavnega in okrasnega stekla ter ustvarja predloge
novih izdelkov. Zelo velik je izbor svetil Luminos, ki zgjema
klasicne stropne svetilke (plafonjere) ter kuhinjske lestence,
kombinirane z lesenimi, medeninastimt alt kromiranimt
armaturamti Njthova posebnost so talne in namizne
ambientalne luci, ki bodo nasle prostor v vsakem, tako
maodernem kot klasicnem stanovanju. Svetila oplemenitijo z
rocnim brusenjem in slikanjem ter jim tako dodajo unikatno
vrednost. Vsak Se tako zahteven kupec bo v njihovermn Sirokem
programu nasel svetilko, ki bo ustrezala njegovemnu okusu in
tako polepsala njegov bivalni prostor.

Prodajno ponudbao dekarativnih funkcionalnih svetil
spremljajo kristalni izdelki najvisjega kakovostnega razreda
svetovno znane blagovne znamke Bohemia ter vrhunski nakit
z obdelanimi kristalt Swarovski in Preciosa.

Spodnja etaza Emporium

T:01/81090 32

www.steklarnaluminos.si

Svet krizarjenj
Dozivite vec!

Svet krizarjenj je vodilni in specializirani ponudnik krizarjen]
v Sloveniji. Nasi strokovni sodelavci imajo na tem podrocju ze
skoraj desetletne izkusnje. S svojim strokovnim znanjem in
izkusnjami tako zagotavljamo popoln oddih po vsem svetu za
Organiziramo skupinske odhode z dodatno obogatenim
programom, kot je npr. prvomajsko krizarjenje, ki smo ga
poimenovali »popolne pocitnice«. Popolne pocitnice ostanejo
v spominu za vedno, zato bosta za prvovrstno izkusnjo
gostov poskrbela Oliver Dragojevic z ekskluzivnim vecernim
koncertom in svetovna plesna zvezda Katarina Venturini,

ki vas ba na organiziranem plesnem tecaju ucila plesnih
korakov. Skozi celo potovanje za udobje gostov skrbt slovenski
spremlevalec, ki tudi poskrbi, da lahko na ladji vedno dobite
vse informacije, tudi dnevni ladyjski Casopis in menije za
vecerjo v slovenscini.

Nas vedno pester izbor krizarjenj spremlajte na www.
svet-krizarjenjsi. Z aprilom 2011 smo se preselili v nove in
veCje prostore; vabimo vas, da nas obisScete v spodnji etazt
Emporiuma. Sedaj smo vam na voljo v Se daljSem delovnem
¢asy, in sicer od ponedeljka do sobote od 9. do 20. ure.
Spodnja etaza Emporiuma

T:01/5423134

www.svet-krizarjenj.si

Slascicarna Dulcis Caffe
Sladkosti zivljenja postajajo mobilne

I-Pad Cedalje balj prodira v vsakdanjo uporabo. Tudi v
slascicarni Dulcis Caffe smo se odlocili, da bomo nasim
posebnim gostom ponudili dodano vrednost. Nas Katalog tort
za posebne priloznosti smo prelevili v elektronska obliko in
gost st ga sedaj lahko ogleda na oblikovno dovrsenem I-padu.
Izbiranje porocnih tort, tort za posebne priloznostt in tort po
posebnih Zeljah bo odslej Se bolj udobno.

Slascicarna Dulcis Caffe slovi po izvrstnih slascicarskih
majstrovinah v pristnem francoskem slogu. Znacilnost vseh
slascic, oblikovanih po zadnjih smernicah, je, da so ustvarjene
iz izbranih naravnih sestavin. Na tem sladkem popotovanju
vas bodo spremljale prijazne besede simpaticnega osebja.
Boste videl, sploh si ne boste Zelel oditi!

Trznica BTC

T:01/585 18 50

www.dulciscaffesi
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Trgovina Kilometer
Dekorativne tkanine za osvezitev
vasega doma

Zelite ustvariti prijetnejSe razpolozenje v vast dnevni sobi, kuhinji,
spalnici, pa ne veste kako? Pomladni mesect so najbolj primerni
za kreativno prenovo dotrajanih sedeznih in vrtnih garnitur,
stoloy, blazin..

V salonu metrskih tkanin Kilometer smo za vas pripravili pestro
paleto dekarativnega blaga za dom razlicnih Sirin in struktur.
LetoSnji trendi zapovedujejo cvetlicne vzorce intenzivnih barv in
vzorcey, geometrijske like in Zivalske vzorce, vse v kombinaciji z
enobarvnimi tont umirjenih pastelnih barv. Odlocate pa se lahko
tudi med tkaninami s premazom za prte, mornarskimi motivi,
vzorcl s sadezi ali potiski z obrazt.

Pa Se Kilometrov nasvet: Sivajte do 50% ugodneje in preglejte
naso stalno ponudbo zadnjih kosov microfibre.

Dvorana A in spodnja etaza Emporium
T:01/58528 52
www.kilometer.si

Pravi slovenski ocvrti
piscanec
Noyv, bolj zdrav nacin priprave piscanca

Ena izmed novosti BTC Cityja Ljubljana je tudi pravi slovenski
ocvrti piScane, ki se nahaja pri Semenarni na juznem

delu trznice. Tam st lahko privoscite piscanca (Broaster)

po najnavejSem nacinu priprave cvrenja pod pritiskom, ki
onemogoca prehajanje olja v meso. Piscane, pripravijen na
tak natin, je bolj socen, hrustljav, poleg tega pa vsebuje od 60
do 90 % manj mascob. Ponudba obsega okusne perutnicke,
krace in belo meso. Pa dober tek!

Trznica BTC

www.slovenskipiscanec.si
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Ne zamudite 15.
Festivala nakupov in
zabave
21.in 22.mgja v BTC Cityju
Ljubljana

V BTC Cityju se ze pripravljamo na
spomladanski Festival nakupov in zabave, ko se
bo BTC City tradicionalno spremenil v najvecje
mesto popustov in zabave. 21.in 22. maja bo pri
nas spet veselo, trgovine pa bodo, kot je v casu
Festivalov ze v navady, pripravile ugodnosti in
akcijske ponudbe za vse nase redne obiskovalce.
Tudi tokrat bo Festival nakupov in zabave
spremlal bogat in zanimiv program, kjer se
bodo za vsakogar nasle razlicne aktivnosti in
dejavnosti:
+ dogodki, delavnice in plesne urice za nase
malcke,
+ razne Sportne aktivnosti in turnirji za Sportne
navdusence,
» pester glasbeno-zabavni program za vse.
Vrhunec letosSnjega Festivala nakupov in
zabave bo zagatovo vecerni nastop odlicnega
hrvaskega glasbenika Gorana Karana.
Podrobnosti o programu in glasbenih izvajalcth
vam bomo razkrili v nasi majski Stevilki, ki bo
izSla v petek, 20. maja, dan pred zacetkom
Festivala nakupov in zabave. V njej bo poleg
programa objavljen tudi seznam popustov in
ugodnostt na obmocju BTC Cityja v Ljubljant

I A

FNZIIBTC

festival nakupov in zabave
BTC City Ljubljana, 21. in 22. ma;

Citygolf
Sprostitev med nakupt

Toplejst in soncni pomladanski dnevi ze vabijo k
igram na prostem. Zato se je za vse obiskovalce
BTC Cityja, tako mlade kot starejSe, ponovno
odprlo brezplacno minigolfisce Citygolf.

Kot najbrz ze veste, se nahaja ob pesSpoti za
Sportnim centrom Millenium.

IgriSce je zasnovano precej zanimivo, S3 Morajo
igralci na poti do kancnega cilja premagati
zabavne ovire v podobi aligatorjs, delfina

in mnogth drugih. Zmagovalec je tisti, ki se
najbolje spoprime z ovirami in spravi zogico s
¢im manj udarci v vseh devet luken;.

Igranje minigolfa si lahko privoscite vsak
delavnik med 7. in 23. uro, ob sobotah in
nedeljah pa med 8. in 23. uro. Palico in zogico
za minigolf st ob placilu kavcije lahko izposodite
na recepciji Sportnega centra Millenium in
Vodnega mesta Atlantis.

Velika nagradna
lgra na prenovljenem
portalu
www. BTC-City.com
Vikendpaket v romanticnt vilt

Obiscite prenovijent portal www.BTC-City.
com, odgovorite na nagradno vprasanje in se
potegujte za vikendpaket za dva v romanticnt
Vili Lenkg, ki se nahaja v neposredni blizini
Portoroza! Nagradna igra traja do 24. aprila
20Mm.

Vila Lenka

Vila Lenka se nahaja v neposredni blizini
Portoroza, Secoveljskih solin, letaliSca Secovlje
in marine PortoroZ. Stoji v zelenem delu
slavenske obale, nedaleC od morja in samega
centra Portoroza. Legg, prijeten prostor in
razporeditev ustvarjgjo idealne razmere za
razlicne aktivnosti manjsih zakjucenth skupin.
Prostarske in naravne danosti nudijo prakticno
neomejene moznosti za vsakogar in vsako
priloznost. Odlicno za ravnovesje duhg, razuma
in telesa.

Festival slovenskih
jedi

V soboto, 7. majs, bo od 9. do 14. ure potekal
tradicionalen Festival slovenskih jedi na
juznem parkiriScu Trznice BTC. Popeljali vas
bomo na poucno kulinaricno popatovanje

po slovenskih pokrajinah, saj bodo svoje
specialitete predstavila kulinaricna drustva iz
vse Slovenije. Tako se bo Prekmurje med drugim
predstavilo z gibanico, Stajerska s piséancem
po ptujsko, Corenjct vas bodo premamili s
kranjskimt klobasami, prazenim krompirjem in
kislim mlekom ter skuto, Notranjska z ovgjim
sirom, patico in skuto, Kras in okalica Tolmina
bodo poskrbeli za izvrstne idrijske Zlikrofe,
Bela krajina pa s belokranjsko pogaco. Ob tem
bo potekala tudi degustacija vin iz razlicnih
slavenskih vinorodnih pokrajin.

Poleg poskusanja dobrot bo potekal tudi pester
zabavni program, petje slovenskih narodnih
pesmy, igranje na harmoniko, nastop Kulturno-
-umetniskega drustva Sela pri Sumberku in Se
marsikgj se bo doggjalo.

FNZNIBTCH1

Postani FNZ model!

Preizbori (22.04.-12.05.2011)

1. Obleci svoje najbolj vroce kavbojke

2.V roke vzemi BTC City Vodnik

3. Slikaj se

4. Nalozi fotografijo na BTC City facebook stran
Finalni izbor

10 najboljsih fotografij (najvec like-ov) se bo uvrstilo v
finalni izbor. Zmagovalec bo izbran s se$tevkom tock iz

- SMS glasovanja (od 16.05.-20.05.2011)

- Glasov Zirije (modna revija na FNZ-ju, Festivalu nakupov
in zabave, kibo 21.05.v BTC City Ljubljana)

Nagrada
- Za 500 EUR kavbojk

- Svoj billboard na Dvorani A

Veé na www.btc-city.com in ﬂ /BTCCity

To je moj FN2Z!

BTC, d.d., Liubljana, Smartinska 152

Luciano Benetton odprl eno
najvecjih trgovin v zahodni
Evropi

Konec meseca marca so Luciano Benetton, predsednik in
solastnik Benettona, Zoran Jankovi¢, Zupan Mestne obcine
Ljubljang, in Joze Mermal, predsednik uprave BTC, slovesno
odprli novo Benettonovo trgovino v BTC Cityju Ljubljana.
Trgovina se v dveh nadstropjih razprostira na 1200 m?in je
ena najvedjih Benettonavih trgovin v zahodni Evropt. Prostor

je namenjen kolekctjam blagovne znamke United Colors of
Benetton za odrasle in otroke ter kolekcijam Sisley.
Benetton je za svojo novo trgovino izbral koncept
zivljenjskostilne trgovine, ki bo poleg vseh Benettonovih kolekcij
v svoje delovanije aktivno vkljucevala tudi mlade Slovence. V ta
namen so ob atvaritvi pripravili dogodek IT'S MY TIME (To je
moj €as), s pomocjo katerega Benetton stalna iSce nove obraze
za svoje modne castinge. Mlade Slovence so povabili na casting
in fotografiranje, izbrani srecnezi pa boda sodelovali v novem

Odprtje soncne elektrarne v
Logisticnem centru BTC

Joze Mermal, predsednik uprave BTC, in Tjasa Ficko, podzupanja
Mestne obcine Ljubliang, sta 16. marca slavnostno predala v
uporabo ena izmed najvedjih soncnih elektrarn v Sloveny, kije v
skupnt povrsint 13.000 m? locirana na dveh strehah Logisticnega
centra BTC ob Letaliski cesti v Ljubljani. Skupna zmogljivost
soncne elektrarne je 900 kWp, predvidena letna proizvodnja 1
milijon kWh elektricne energije, skupna nalozbena vrednost pa
24 milijona evrov. Soncna elektrarna, katere investitor je druzba
BTC, bo okolje razbremenila za priblizno 700 ton ogljitkovega
dioksida in drugih Skodljivih snovi letno, zmanjSevanje vplivov

na okolje pa je eden izmed kljucnih ciljey, ki st jih je vadstvo BTC
zastavilo v okviru izvajanja projekta Ekoindeks. V januarju in
februarju 201 je soncna elektrarna ze proizved|a prve kolicine
energie in jih oddala v Borzenavo skupino za naslednjih 15 let.
Odprtje soncne elektrarne je pomemben korak v uresnicevanju
ciljev, ki st jih je v okviru projekta Ekoindeks druzba BTC zastavila
na podrocju okoljskega in trajnostnega razvoja. Zaceli smo z
zgraditvijo lastne ekoloske postaje, v kateri nacrtno zbiramo

in razvrScamo odpadke, kar smo kmalu nadgradili z uvedbo
okaljskega ISO-standarda, pozneje pa Se z nacrtnimi meritvamti
vplivov na okalje in projektom Ekoindeks, ki smo ga v poslovanje
druzbe uvedli v letu 2008 kot del srednjerocnega poslovnega
nacrta. Zgraditev soncne elektrarne na strehi Logisticnega
centra BTC poment nadaljevanje nasih nacrtno zastavljenih
okaljskih aktivnosti, saj vsaka kilovatna ura elektricne energje,
proizvedena v soncni elektrarni, poment prihranek 0,7 kg emisije
ogljikovega dioksida v 0zracje. Kmalu bo sledilo Se odprtje soncne
elektrarne na Kristalni palaci, kjer so vjuzno fasado stolpnice
vgrajent sistemi za proizvodnjo elektrike iz soncne energje,
celotna stolpnica pa je zgled energetsko ucinkovite gradnje.
Druzba BTC je sicer v okaljevarstvene prajekte v zadnjih desetih
letih investirala 30 milijonov evrov.

Rezultate okoljskega in trajnostnega delovanja BTC (ahka vsakdo
spremlja na okoljskem portalu www.eko-btcsi, na katerem so
predstavljene vse okoljske in trajnostne aktivnosti druzbe BTC.

Benettonovem projektu »Are you the Face of Ljubljana?« (Sitt
obraz Ljubljane?).

Z novo prestizno megatrgovino na Spanski ulici v BTC Cityju
Ljublana se zeli Benetton v Sloveniji uveljaviti kot globalna
druzbg, ki se ukvarja s promacijo mode in je promator novega
zivjenjskega stila. Pritlicje trgovine je namenjeno oddelku
Benetton za odrasle, prvo nadstropje pa je razdeljeno na dva
prostora z dvema vhodome, kjer sta oddelek Benetton za
otroke in oddelek kolekcije Sisley. Razlicnim kolekcijam je
prilagojena tudi notranja oprema trgovine; vsako kolekcijo
spremlja poseben koncept pohistva, ki omogoca razlikovanje
med njimt Arhitekturno je trgovina zasnovana tako, da
vkljuCuje velik del ze obstojece obokane zgradbe, dodana pa je
steklena fasads, ki trgovini zagotavlja veliko svetlobe.
Benetton z adprtjem megatrgovine v Ljubljant dokazuje, da
Slovenijo uvrs¢a med stabilne in zanj zanimive trge. V Slovenijt
je Benetton sicer Ze prisoten s 30 trgovinami v Ljublani,
Mariboru, Celju, Krskem, Kopru, Portorozu, Novi Corici, Bledu
in Murski Soboti
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Trgovina Naturhouse
Center zdravega prehranjevanja v BTC
Cityu

Center zdravega prehranjevanja in vodilno svetovno fransizno
podjetie na podrocju prehranskih in dieteticnih storitev
Naturhouse odpira svoja vrata tudi v Slovenijt

Skrivnost uspeha centrov je v brezhibnem strokovnem pristopu,
zaradi katerega Naturhouse nima konkurence na svojem
podrogju. Kogar zanimajo programi ucenja novih prehranskih
navad, kijth izvaja Naturhouse, se mora najprej dogovoritt za
srecanje z nasim strokovnjakom. Med srecanjem strokovnjak s

pomodjo indeksa telesne mase pridobt antropometricne podatke,

da ugotovi idealno tezo. Ce se Zelena in idealna teza ujemata, se
program lahko zacne izvajati. Strokovnjak predlaga prehranski
program, pri Cemer upoSteva informacie, predhodno pridabliene
s Studijo, ter individualne lastnosti stranke kot so vedenje,
zaposlitey, druzbeno okalje, nagnjenja ali hobijt, od katerih je
odvisen potek programa.

Prehranski program posameznika, ki ga ablikuje strokavnjak,
dopolnjujejo tudi naravni prehranski dodatki Vst proizvodi so
popolnoma naravni in jih izdelujejo iz izvleckov zelisC in drugih
rastlin. Omenjeni izdelki niso cudezna sredstva za »hujSanje«.
Naturhouse odklanja vsako formulo za uravnavanje telesne
teze, ki ni v skladu z medicinskimt kriteriji, ki jih priznavajo
mednarodne zdravstvene organizacije. Naturhouse je s svojim
konceptom uspel ustvariti razliko, ki profesionalizira sektor
konvencionalnih “centrov za hujsanje”.

Dvorana A
T.01/585 1795

www.btc-city.com 7
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Trgovina Itak Sport
Prenovljena trgovina s hokejsko
opremo

V Cetrtek, 31. marca, se je z uradno otvoritvijo prenovila
trgovina Itak Sport. Na otvoritvi so sodelovali D) SunD,
program je povezoval Bastijan Kepic. Glavni gostje so bilt
hokejisti slovenske reprezentance Erik in Ziga Pance,

Ziga Jegli¢, Rok Ticar in Ziga Pavlin. Podpisovali so drese,
obiskovalct pa so se z njimi lahko slikalt. Med prireditvijo
so potekale nagradne igre, ki so poskrbele za dobro
razpolozenje gostov. Iger so se udelezevali predvsem miladi
obetavni hokejisti.

S prenovo se je trgovina povecals, postala je bolj pregledna
in tako prijaznejSa do kupca. Popestrili smo izbiro Sportnih
artiklov v sami trgovini. Pri nas lahko najdete vse za hokej
na ledu, vse za rolanje - fitness, agressive, freeskate,
hitrostne, otroske rolerje in vse potrebne dodatke. Ponujamo
tudi opremo za dvoranski hokej ter veliko izbira skirgjev in
poganjalcev.

Dvorana A

T: 01/585 22 50

www.itaksport.com
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Novi otroski

{‘ Sportno-
kreativni in
{zobrazevalni
center

MASS d.o.0., Smartinska 152/VII, Ljubljana
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‘_ strokovno varstvo otrok = 30 razlicnih vrst Sportnih aktivnosti « ucenje tujih jezikov « rojstnodnevne zabave
l—" V otroskem centru bo mogoce organizirati nepozabne
' rojstnodnevne zabave za otroke.

pa bodo krepilt otrosko kreativnost, pomagali odkrivati
njihove talente in jih ucili tujth jezikov.

Joze Mermal, predsednik uprave BTC, in mag. Biljana
Zeroska Stanovnik, predsednica Drustva slovensko- make-
donskega prijateljstva, sta v petek, ob materinskem dnevu,
v spodniji etazit Emporiuma v BTC Cityju Ljubljana slovesna
odprla nov otroski center Bett in Cej. Njegov koncept
temelji na Sportno-kreativnem in izobrazevalnem centru,
v katerem bodo otrokom med 3. in 12. letom starosti
strokovni vzgojiteljt in Sportniki pomagali pri kakovostnem
prezivljanju prostega Casa. Starsi pa bodo zelo veseli, da

(%) conveRrse
"'"_h Vabimo vas na naslednje dogodke za otroke:

v Cetrtek, 21. aprila, 0d 17.00 do 18.30 - Beti in Cej
vabita na velikonocno zabavo za otroke!
ob petkih, 22. aprils, 29. aprils, 6. maja in 13. majg, od
17.30 do 18.30 - Ucimo se anglescino skozi igro
ob sobotah, 7. maja in 14. maja, od 17.00 do 18.30 -

»V ¢asu, v katerem zivimo, so starsi zelo obremenjent.
Otroct pogosto veliko Casa prezivijo pred racunalnikom ali
televizorjem, njihove socializacyske sposobnosti pa so vse
slabse. Novi otroski Sportno-kreativni in izobrazevalni cen-  »
ter v BTC Cityju bo tako otrokom omogocil, da svoj prosti

Cas prezivijo bolj aktivno in kreativno, starsem pa bo hkratt =

<ot

' vel.: 24-28 ' o

s Oliver

bodo lahko svoje otroke pustilt v varnih rokah, medtem ko
bodo sami izkoristili nekaj prostega Casa zase in za svoje
obveznostt

V otroSkem centru Beti in Cej bodo usposoblient vzgojiteljt
otroke seznanjali s 30 razlicnimi vrstami Sportov in jih
spodbujali k pozitivnemu odnosu do Sporta, po drugi strani

olajSal vsakodnevne opravke,« je ob tem dejal Joze Mermal,

predsednik uprave BTC.

Projekt je druzbeno odgovoren in predstavlja skupno
investicijo druzbe BTC in Drustva slovensko-makedon-
skega prijateljstva iz Ljubljane. Za tovrstvo »Varstvo z
vsebino« starsi placajo samo prispevek v visini 2 € na ura.

Nagradna igra: Pomladna pobarvanka Bett in Cej

<Z

Glasbene in plesne karaoke za otroke
Delovni ¢as otroskega centra Beti in Cej:
od ponedeljka do petka od 15. do 20. ure in ob sobotah od
10.do 20. ure
Kontakt:
040 16 36 77 in 040 454 454, www.otroski-center.si
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Pobarvajte pobarvanke in jo nato izreZite. Vsem, ki boste najkasneje do 31.5.2011 prinesli pobarvanko v otroski center Beti in Cej, bomo podarili eno uro
brezplacnega otroskega varstva. S sodelovanjem v nagradni igri se strinjate s pravili nagradne igre, ki so objavljeni na spletni strani www.btc-city.com.
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Delovni cas:

Dezela savn: vse dniv letu od 9. do 23. ure
Svet doZivetij in Termalni tempelj: od ponedeljka
do Cetrtka, od 9. do 21. ure, od petka do nedelje
ter med prazniki pa od 9. do 22. ure

\odno mesto \Vodno mesto

Savna joga v
Atlantisu
Savna za telo,
uUm (n duso

V savni ne krepimo le imunske odpornosti telesa,
ki ga globinsko precistimo, tu se tudi sprostimo,
spocijemo in si naberemo moci za nove naloge in
izzive. Vsem, ki Zelite obisk savne »nadgraditi«
ter povecati proZnost in mo¢ misic, izboljSati
gibljivost sklepov ali hrbtenice, v Vodnem mestu
Atlantis priporo¢amo obisk savna joge, programa

vodene vadbe, ki tradicijo narodov severne Evrope

zdruZuje s prvinami indijske joge.

Savna joga je zame res neverjetna! Ker sem imela
kompliciran zlom ledvenega dela hrbtenice, so mi
zdravniki veliko vaj odsvetovali oziroma jih zaradi zelo
mocnih bolecin sploh nisem mogla delati. Na savna-
jogi pa zaradi prijetne toplote in ogretih miSic vecino
vaj zmorem narediti! Vaditeljica vlaga v vadbo najvec,
kar je mozno, je zelo prijazng, vaje vedno razlozi,
prikaze in jih tudi zelo strokovno sestavi. Se potrudi
in vaje prilagodi trenutni skupini, njen glas pa je zelo
pomirjajo€, prav tako kot njen nacin vodenja. Po vadbi
se pocutim odlicno - prijetno utrujena in z obCutkom,
da sem se globinsko oistila, saj se med savnajogo in
po njej potim kot v nobeni drugi savni.
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Foto: Crt Slavec

Sanja, 52 let

Kaj pravzaprav savna joga poment, komu je namenjena in v
Cem se skriva njena revolucionarna novast, smo povprasalt
bodoco profesorico Sportne vzgoje, osebno trenerko,
vaditeljico skupinskih vadb in maserko Sandro Laznik, ki
je tudi idejni vodja programa savna joga in ga v Zemeljski
savni Vodnega mesta Atlantis enkrat tedensko vodi ze leto
dni.

Besedo savna joga nehote poveZzemo s podobo
nekoga, ki v klasiéni finski savni pri 90 °C izvaja
asano stoje na glavi ...

Smeh. Taksna predstava je povsem napacna. Pri
nacrtovanju vadbe sem sicer izhajala iz dejstva, da je
savna idealen prostor za telesno in dusevno sprostitey,

z uvgjanjem elementov joge v ritual savnanja pa je bilo
treba nekatere pogoje vadbe sprementti; temperatura je
zato nizja in ne preseze 60 “C, posamezne telesne vaje pa
so prilagojene izvajanju na klopeh v sedeCem polozaju z
nogami navzdol ali naprej in v lezeCem polozaju. Verjemite,
tudi v teh treh osnovnih polozajih lahko s preprostimi
sprostilnimt in razteznimi vajami ter s pravilnim dihanjem
dosezemo maksimalen ucinek.

Lahko govoriva o bikramjogi, priljubljeni predvsem
v zahodni Evropli in ZDA?

Mords, a le pogojno. Skupna jima je res toplots, toda
program savna joge se izvaja v savni, bikram joga - za-
znamuje jo strogo doloceno zaporedje asan in dve dihalnt
tehniki - pa v posebnth studiih, kjer se temperatura giblje
okoli 40 C.

Je savna joga potemtakem bolj kot jogijem namen-
jena ljubiteljem savne, ki Zelijo ohraniti gibénost in
se hkrati za nekaj minut posvetiti samo sebi?
Namenjena je vsem tistim, ki zelijo dati petnajstim oz.
dvajsetim minutam, kolikor obicajno traja en vstop v savno,
drugacno, visjo vrednost all se v savni samo razvedriti; ni
narobe, Ce vaje za raztezanje in prekrvavitev misic (z njimt
se daljnosezno izognemo misSicnim poskodbam), ki jim sledi
telesna, miselna in duhovna sprostitey, nekaterim pomenijo
le nacin, kako najbalj kratkocasno preziveti Cas v savni.

Je za obisk tovrstne savne potrebno poznavanje
osnov joge?

Ne, ni potrebno! Vaje so enostavne, zacetnikom in
starejSim se zaradt izvajanja vaj v majhnih skupinah lahka
posebej posvetim in jum prilagodim zahtevnost vadbe.

Iz katere od Stirih glavni poti joge ste crpali najvec
idej za vadbo?

Prvine hathajoge sem prepletla s pilates-aerobno-raz-
tezno-krepilnimi vajami, ki zdruzujejo staticne polozaje z
dinamicnimi, ter jih prilagodila ze omenjenima sedecemu
in lezeCemu polozaju. Preproste »terapevtske« vaje so na-
menjene najbolj obremenjenim predelom telesa - vratne-
mu in kriznemu predelu -, dihalna tehnika pa zajema
sprosceno dihanje s prepono, ki Se bolje prekrvavi notranje
organe in razbremeni srce.

Na kratko: prvih pet razlogov za obisk savna joge?
Qciscevanje in razstrupljevanje telesa, pomoc pri hujsanju,
zmanjSevanje misicne zatrdelosti, krepitev imunskega
sistema, povecanje gibljivosti vseh sklepav in raztegljivosti
misic.

Obiskovalci se lahko odlo¢ajo med promocijskim in
VIP-programom; v ¢em je poglavitna razlika?

Oba programa upostevata ciklicnost savnanja — ogre-
vanje in ohlajanje telesa - razlikujeta se le v intervalih

ter posledicno tudi stopniji zahtevnosti in zdrzljivosti.
Promocijska vadba je omejena na 15 minut, VIP-program
pa je razsirjena razlicica promacijskega programa, ki ga
sestavljata dva 20-minutna vstopa v savno in 10-minutni
odmoar: prvih 20 minut je namenjenih razlicnim asanam,
drugih 20 pa raztezanju in sproscanju.

Minilo je leto dni od odprtja savna joge; kaksni so
odzivi obiskovalcev?

Nad Stevilcnostjo obiskavalcev in njihovimi pozitivnimt
odzivi sem prijetno preseneCena, zato razmisljam, da bt
urnik savna joge razsirila na dan vec v tednu in ga name-
nila zakljucenim skupinam za Sportnike in za zenske, sgj je
moskih obiskovalcev veC kot dobra polovica.

Kako pogosti naj bi bili obiski?
Enkrat tedenska je idealno, le v tem primeru so ucinki
savna joge najbolj vidni.

Veljajo za obisk savna joge drugacna pravila kot za
obisk katerekoli druge savne?

Pravila ostajajo enaka kot za vse druge savne, obiskoval-
cem je tu iziemoma dovoljena le uparaba bombaznega
spodnjega perila.

Atlantis praznuje 6. rojstni dan

Vrata Vodnega mesta Atlantis smo prvi€ odprli 22. aprila pred natanko Sestimi leti. Ob tej
obletnici za obiskovalce pripravljamo Stevilna presenecen;ja, ki jih bo 25. aprila zaokrozZilo
praznovanje rojstnega dne v Svetu doZzivetij z glasbenim in zabavno-Sportnim programom.

V petek, 22. aprila, za obiskovalce Termalnega templja in Dezele savn pripravljamo posebno
presenecenje, v ponedeljek, 24. aprila, pa v Svetu dozivetij v sodelovanju z Radiem Sora in
ucenci - predstavniki osmih osnovnih Sol - tekmovanja v obliki Zmenkarij. Za vse obiskaovalce
bomo priredili razlicna vodna tekmovanja (in seveda zmagovalce bogato nagradili), za dobro
razpolozenje pa bodo poskrbeli David, Foxy Teens, plesni skupini Capoeira Slovenija in Jay
'r Dance Studio ter gostje, ki naj ostanejo presenecenije.
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Je za starSe Kkaj lepSega kot zven otroskega smeha ali
pogled na otroka, ki v druzbi vrstnikov zadovoljno
uziva? In Ce se vse to dogaja pod budnim ocesom
animatorja, vam res ni treba skrbeti! Ja, to so prave
pocitnice. Zanje ni treba odpotovati dale¢. V Vodnem
mestu Atlantis v ljubljanskem BTC Cityju v ¢asu tra-
janja prvomajskih pocitnic organizirajo celodnevno
pocitniSko varstvo za otroke od 4. do 15. leta. Ste Ze
rezervirali mesto za svojega otroka?

Nepozabne vodne vragolije v
Svetu dozivetij

Program pocitniSkega varstva otrok v Vodnem mes-
tu Atlantis je pester in zabaven. Spust po toboganu,
ki otrokom poZene kri po Zilah, osvezujo¢ pljusk v
bazen, uzivanje na valovih, navduSujoce plavanje
s tokom skozi podzemno jamo in pisan svet vodnih
igral najmlajSim vedno pricara nasmeh na obraz.
Otroci pridobivajo nove prijatelje in nove izku$nje.
Navduseni pa so tudi starsi, saj je poseben poudarek
na varnosti malckov, ki pod budnim o¢esom anima-
torjev ves dan uzivajo v igri.

Program aktivnosti

Vasi otroci se bodo kopali in zabavali vsak dan od
7. pa do 17. ure. Zbrali se bodo med 7. in 9. uro ter
se pocasi prebujali ob gledanju risank in igranju
druzabnih iger (¢lovek ne jezi se, domine, spomin ...).
Sledi razgibavanje in “pocitniSka telovadba” z igrami,
potem pa hitro v vodo in na tobogane. Okoli 10. ure
se oglasijo Zelodcki in ¢as je za zajtrk, nato pa so na
vrsti vodne razvade (biserne kopeli, vodne masaze
..). Otroke nato razdelimo v skupine, da se posvetijo
aktivnemu plavanju. Najmlajsi se naucijo osnovnih
tehnik plavanja (drsenje na vodi, prsno tehniko in
kravl), starejsi otroci pa lahko svoje znanje plavanja
izpopolnijo, nadgradijo ali pa se naucijo novih tehnik
(hrbtno in delfinc¢ka). Okoli 13. ure je ¢as za kosilo,
sledi pa zasluzeni pocitek. Med pocitkom lahko otroci
resujejo miselne naloge v delovnih zvezkih ter riSejo
in barvajo ali izrazajo svojo ustvarjalnost v razli¢nih
delavnicah.

Preostanek popoldneva je namenjen vodnim vragoli-
jam in zabavi. Zaviti tobogani kar kli¢ejo po voznji,
otroci uzivajo v skakanju cez valove, plavanju po
vodni reki skozi vodno jamo ter ob igranju razlicnih
vodnih iger (vaterpola, vodne odbojke, Stafetnih vod-
nih iger, vodne kosarke) ...

Za starsSe

Medtem ko vas otrok pod budnim o¢esom animatorja
uziva v vodnih vragolijah, si lahko starSi privoscite
razvajanje v eni od 16 savn ali uzivate v mirnem za-
vetju Termalnega templja - kot nalas¢, da izstopite iz
naglice vsakdana in si privoscite sprostitev. Dajte mis-

lim prosto pot, telo pa prepustite vodnemu toku in iz-
virom ter spretnim rokam mojstrov tajske masaze, po
koncu dneva pa se z otroki prijetno utrujeni odpravite
domov. Priporo¢amo vstopnico v DeZelo savn, Ki
vkljucuje tudi 3 vstope v Termalni tempelj in 3 vstope
v Svet dozivetij.
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Cenik pocitniSkega varstva:

1ali 2 dni: 29 € na dan

3 ali4 dni: 26 € na dan

5 dniin vec: 26 € nadan - 20 € popusta (velja ob
predlozitvi spodnjega kupona).

Cena vkljucuje:

. celodnevno varstvo in animacija otrok (od 7. —
17. ure) z zabavnim programom:

- plavanje, vodne vragolije, druzabne igre, tek-
movanja, ustvarjalne delavnice

- plavalni tecaj

. 2 obroka hrane na dan (zajtrk, kosilo)

Za vpis drugega otroka priznamo dodatnih 10 %

popusta ha ceno aranzmaja.

Rezervacije:

Prijave sprejemamo vsaj 2 dni vnaprej oz. do za-

polnitve prostih mest na:

- telefon: 01/585 21 20 med 9 in 16 uro

- GSM: 030 242 128 med 16 in 20 uro

- e-mail: matej.mauric@btc.si ali
spela.florjancic@btc.si

POZOR: Stevilo mest je omejeno. V primeru, da
je prijavljenih manj kot 5 otrok, se varstvo ne bo
izvajalo.

Kaj potrebuje vas otrok?
Vse, kar vas otrok potrebuje, so kopalke in brisaca.
Za vse ostalo poskrbijo v Vodnem mestu Atlantis.
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. Kupon za popust velja do: 30.4.2011
Vodno mesto Atlantis
Smartinska 152, 1533 Ljubljana
Telefon: 01585 2100
vodnomesto@btc.si

www.atlantis-vodnomesto.si Atlantis. Ugodnost ne velja pri nakupu darilnega bona.

APRIL 2011

w5 € POPUSTA

PRI NAKUPU CELODNEVNE VSTOPNICE ZA DEZELO SAVN

Popust velja za celodnevno vstopnico v Dezelo savn ter vkljucuje Se 3
vstope v Termalni tempelj in 3 vstope v Svet doZivetij. Velja za 1 vstopnico
in se ne seSteva z ostalimi akcijami. Clani kluba BTC City so upraviceni do
dodatnega 5 % popusta. Kupon predloZite na recepciji Vodnega mesta
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m Vodno mesto Atlantis
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VODNO MESTO

Smartinska 152, 1533 Ljubljana
Telefon: 01585 2100
vodnomesto@btc.si
www.atlantis-vodnomesto.si

KODA: ADS 12345

20€7:00"

Kupon velja od 23.4.do 1.5.2011.

Velja kot popust pri vplacilu 5- ali ve¢ dnevnega pocitniskega varstva
za enega otroka v Casu od 23. 4. do 1. 5. 2011 in se ne sesteva z ostalimi
akdjami. Kupon predloZite na recepciji Vodnega mesta Atlantis. Za enega
otroka lahko uveljavite le en kupon za storitev. Ugodnost ne velja pri nakupu

darilnega bona. KODA: APV 12345
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Obleka naredi cloveka, modni dodatek pa obleko. Da

boste urejent od glave do pets, smo v tokratnem Stilu za
vas izbrali pester nabar soncnih acal, korekcijskih ocal,
torbic, nogavic in ostalih modnih dodatkoy, ki bodo vaSemu
modnemu slogu dodali piko na .

Slamnik 25 €, svilen Sal 20 £, oboje Bijoux, Dvorana A; korekcijska ocala Viviene Westwood 139 €, Clarus - Soncna ocala Police 115 da 159 €, Police, Dvarana A = Ogrlica 26,90 €, Benetton, Dvorana A

Denarnica 28 €, pas 20 €, zapestnica 25 €, vse Bijoux, Dvorana A & Dokolenke 6,50 €, Aldo nogavice, Dvorana A © Dokolenke 6,50 €, Aldo nogavice, Dvorana A / Torbica 55 €, Bijoux, Dvorana A © Korekcijska
ocala Iceberg 119 €, korekcijska ocala Sting 79 €, Clarus ' Dokolenke 11,50 €, Aldo nogavice, Dvorana A " Dokolenke 4,50 €, Aldo nogavice, Dvorana A 77 Denarnica 36 €, pas 40 €, oboje Bijoux, Dvorana A;
soncna ocala Police 149 €, Palice, Dvorana A 7 2 Torbica 79,99 €, Benetton, Dvorana A 7 = Kapa 25 €, svilen Sal 20 €, Bijoux, Dvorana A; korekcijska ocala Chanel 239 €, Clarus
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Demokraticen,
neodvisen, barvit in

dinamicen

Benettonom,

Gospod Luciano Benetton, kako se pocutite v
Ljubljani?

Ze vrsto let prihajam v Slovenijo, tako zaradi dels, kot
tudiv prostem Casu. Moram reci, da se tu pocutim kot v
drugem domu. Blizina Italije in veliko skupnih znacilnosti
nas priblizuje bolj, kot bi si lahko predstavljali

Kako bi ocenili in primerjali modni utrip Ljubljane
z ostalimi evropskimi mesti?

Ljubljana je prestolnics, ki se vedno bolj uveljavlja v svetu
mode in postaja vedno bolj znana po tem, poleg tega
seveda, da je znana po svoji zgodovini, kulturnem zivijenju
in arhitekturnih lepotah. Tako kot vsa Slovenijs, ki je vedno
bolj znana zaradi pokrajine, turisticnih krajev in Sporta.
Samo pomislimo na uspehe, ki so jih vasi Sportniki dosegli
predvsem v kosarki in smucanju.

V Ljubljani zadostuje, da se razgledamo naokrog, se
sprehodimo po ulicah, se ustavimo na trgth in se usedemo
v kavarno. Cuti se, da se moda nenehno razvija. Tudi zato,
ker je postala ena od priljublienih evropskih destinaci

za mlade in ta optimisticng, odprta in v prihodnost
usmerjena energija se cuti v vsakem trenutku dneva.

V tem smislu lahko reCem, da je Ljubljana danes v

koraku z Berlinom, Londonom in ostalimt evropskimt
prestolnicami, in zagotovo bo vedno bolj. Ravno zaradi
tega je Benetton zelel vloziti tako velik kapital v tako
pomembno prestolnico, ki je v nenehnem razvoju.

Kaks$ni so po vasem mnenju slovenski kupci?
Slovenski kupci, predvsem mlady, so radovednt, v koraku
s Casom, zahtevni, pozorni na modne trende, radt

imajo sproscen in okusen stil oblacenja. Pri sprehodu v

nakupovalnem trziscu BTC sem videl veliko mladih. Vsak

20govor z Luctanom

Jredsedntkom n
solastnikom Benettona

od njih se je razlikoval od drugegs, vsak je predstavljal svoj
stil in je torej izrazal svoj znacaj in svoj estetski smisel.
Zame je to ustvarjanje mode. Benetton zeli ponuditi ravno
mlado in univerzalno modg, primerno za moderen in
dinamicen stil zivljenja.

V Ljubljani ste odprli eno najvecjih Benettonovih
trgovin v zahodni Evropi. Zakaj tak$na odlocitev?
To je odlocitev nase Skupine v sodelovanju z nasim
lokalnim agentom, s katerim vseskozi tesno sodelujema,
tako da vedno ponudimo nase najboljSe izdelke in
zagotovimo najlepsa prodajna mesta na tem obmocju.

Kaksni so nacrti Benettona v Sloveniji?

Slovenijg, in zlasti Ljubljana, je postala v zadnjih letih
kljucni trg za Skupino Benetton. Benetton upravlja skorg
30 trgovin v vegjih mestih po vsej drzavi: poleg Ljubljane
Se v Mariboru, Celju, Krskem, Novem mestu in Se v
Stevilnth drugth. Nameravamo razsiriti ponudbo vseh
nasth blagovnih znamk, najprej United Colors of Benetton
(moska, zenska in atroska kolekcija ter spodnje perilo),
nato $e Sisley in Playlife. Zelimo odpreti nove trgovine

na obmocjih za pesce v vegjih slovenskih mestih in zelimo
bitt prisotni tudi v trgovskih centrih, ki se vedno bolj
uveljavljajo v Sloveniji.

Cez nekaj mesecev bomo organizirali razstavo rish
Soloobveznih otrok, ki se bo predstavila ravno v Ljublani,
skupgj z Italijanskim institutom za kulturo. Risbe bodo
razstavljene v nasi megastore trgovint v BTC-ju in priredili
bomo veliko slovesnost ob podelitvi nagrad nasim mladim
udelezencem. Do danes smo prejeli ze 800 risb, vendar
sem preprican, da jih bomo prejeli Se veliko vec.

Vse to dokazuje, da je nas namen, da se razsirimo z
ekonomskega vidika pa tudi da vrednatimo in spodbujamo
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nove talente v Sloveniji, kot prica ze nase spletno mesto
It's my time, kjer smo prejeli veliko prijav slovenskih fantov
in deklet, ki so z navduSenjem sodelovali na kastingu,
organiziranem na dan otvoritve nase megastore trgovine.

Benetton je nekako kontroverzna blagovna
znamka; presenetiti znate z oglasevalskami
kampanjami, ki jemljejo dih ... Kako bi opisali
filozofijo znamke Benetton?

Mislim, da je pravilen odgovor: vedno smo poskusali
govortti o stvareh, ki zanimajo mlade po vsem svetu. Da
pa to zveni nekomu kontroverzno, menim, da je to del
igre .. Filozofija blagovne znamke Benetton je filozofija,
ki je odprta: mladim, idejam, razlicnim pogledom in
spremembam v svetu. In pritem ne smemo pozabiti na
izdelek, ki ostaja v srediScu nase vizije: kakovosten izdelek
po primernt cent

Kaksen Zivljenjski stil ustvarja in spodbuja
Benetton?

Demokraticen, neodvisen, barvit in dinamicen stil, torej
moderen, pozoren na modg, vendar brez podrejanja, ki zre
optimisticna v prihodnost.

Kaj Zelite z Benettonom doseci? Kam ga Se
razvijati?

Veliko je Se potrebno stariti. Pred kratkim sem potoval po
drzavah med Evropo in Azijo, kot je Mongolij, kjer smo
pred kratkim odprli nasSe prve trgovine. In nato razmisjam
0 Afriki oziroma o nekaterih afriskih drzavah, kjer se
veliko dogaja in imajo veliko zeljo po ustvarjanju. Da, Se
veliko je potrebna ustvartti: veliko novih poti, ki jih bomo
prehodili z zaupanjem in optimizmom.
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VRHUNSKA NOTRANJA OPREMA ZA VAS DOM . - -
CALLIGARIS JEV SVETOVNEM MERILU VODILNI PROIZVAJALEC STOLOV, MIZ IN DODATKOV ZA DOM.
SKOZI DOLGOLETNO TRADICIJO PODJETJE VODIJO VREDNOTE, KI GA OPREDELJUJEJO IN POZICIONIRAJO MED P o) h | é t VO
VRHUNSKE PROIZVAJALCE NOTRANJE OPREME. KVALITETA, KREATIVNOST, FUNKCIONALNOST IN SVEZI PRISTOPI V ;

DIZAJNU SO VREDNOTE, K| OZNACUJEJO TO BLAGOVNO ZNAMKO.,

V SKLOPU PROGRAMA CALLIGARIS KUPCU NUDIMO NAJVECJO IZBIRO V PONUDBI STOLOV IN MIZ, PROIZVEDENIH IZ fﬂ‘\
VISOKO KVALITETNIH MATERIALOV, V PALETI BARV IN OBDELAV TER Z OBLIKOVALSKO DOVRSENOSTJO, KI DOKAZUJE . —
VRHUNSKO PROIZVODNJO IN OBLIKOVANJE. PROGRAM JE RAZSIRJEN SE S PONUDBO REGALOV, ZOF IN LUCI. WWW.Maros.Ssli
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OPREMA ZA DNEVNI PROSTOR e Ds LeJ v BABH cenT U »Za svojega malcka izberimo obutev, ki bo ¢im mehkejsa, udobna,
— P— ) z ravnim,vmehlfim in proznim pf)dplatom, ki mL.l bo omogocal éirr!
= W . naravnejso hojo (podobno hoji z boso nogo) in nemoten razvoj
13 TUDI QTRQS KA QBUTev stopalnega loka ter mehanizma hoje. Znanstvene raziskave so
EI‘L

A v celoti ovrgle nekdanjo miselnost, da otrok za pravilen razvoj
T ——— VRhU ns th BLAﬂﬁvnlh znAmH stopala potrebuje trdo obutev z visokim opetnikom in podprtim
stopalnim lokom, saj pretirana opora miSicam ne koristi, temvec
- omejuje njihovo gibanje in jih oslabi.«
.#" Zdajvam v Baby Centru nudimo otrosko obutev priznanih blagovnih
B . znambk, ki sledijo najnovejsim dognanjem na podrocju oblikovanja
2 e TINA GRAPAR ZARGI, otroske obutve, ki naj bi omogocala ¢im bolj pravilen in nemoten
2 — = mag. fizioterapije, razvoj otrokovega stopala (ve¢ na www.babycenter.si).
- i } Queen Margaret University, Spoznajte skrbno izbran Sirok izbor otroske obutve v izbranih
L F ) F Y Edinburgh, VB, svetuje: trgovinah Baby Center!

- iped® fit.
CcAa LLIQ Arils fg) do 20.5.2011 PRODAJNA MESTA: PRIMIGI pfbeglipbefdt S UE_I’_" ROBECCZ V

An Extraordinary Adventure by Stride I‘ite
LJUBLJANA, BTC Dvorana 2, Smartinska c. 152, T 01 401 20 27/28/29

Ob IndIVIdualne.m n.arOCIIU O * CELJE, Celeiapark, Askerceva 14, T 03 491 8270
iz ponudbe Calligaris vam = um O

. JESENICE NA DOLENJSKEM, TPC Slovenska vas, T 07 457 4072
s tem kuponom priznamo

f.-"

* Ponudba s kuponom za 20% popust ob individualnem narocilu iz ponudbe Calligaris velja do vklju¢no 20.05.2011.

BREZPLACNA STEVILKA o . SLOVENIA
POSEBNA UGODNOST SAMO ZA BRALCE AKTUALNE STEV”_KE BTC ClTY VODN'K Splqéng informacije in podrobnejse ipformacije o ponudbi in'o alfciji Plfejmete na névedenih proq?jnih mgstih ((. 080 28 81 ) K S”[]Brhraﬂds |
NAKUPI JEDILNIC IN OSTALE NOTRANJE OPREME CALLIGARIS S POPUSTOM Wb 0.0 pridrje pravice do prememe cene i dobavielih. Oman]ens blagovna namka pripac enim : Lowe
lastnikom. Spremembe in napake v tisku so mozne. Popusti se ne sestevajo in se izklju¢ujejo z ostalo ponudbo, WWW.babycenter.Sl o >
akcijami. Maros d.o.0., Smartinska 53, 1000 Ljubljana, T 01 401 20 00. o

Bon se lahko koristi ob enkratnem nakupu izdelkov iz ponudbe Calligaris, na navedenih prodajnih mestih
podjetja Maros d.o.o., Smartinska 53, Ljubljana. Popust se obracuna na blagajni in ne velja za izdelke v akciji.
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PALACA

S skorajs$njim odprtjem Kristalne palace, novega
poslovnega, trgovskega in druZabnega dela BTC
Cityja Ljubljana, bo najprej zaZivel njen trgovski
del - poimenovali smo ga Nakupovalna galerija, v
katerem bodo v dveh nadstropjih na skoraj 3.000
m? povrsin svoje prodajne prostore nasli prestiZne
in uveljavljene tuje in domace blagovne znamke
ter proizvajalci luksuznih izdelkov, njihovo bogato
ponudbo pa bosta dopolnjevala Se restavracija

in panoramska slascicarna ter Center dobrega
pocutja - Wellness Kristalna palaca.

Da bo odlocitev za obisk Kristalne palace laZja,
vam tokrat predstavljamo prvih devet blagov-

nih znamk oz. trgovin, v katerih bo nakupovanje
resni¢no postalo uZitek.

Rolf Benz

Vodilna nemska pohistvena blagovna znamka z mednarod-
nim ugledom za najzahtevnejSe kupce. Dolgoletna tradicija
izdelovanja oblazinjenega pohistva postavlja na prvo mesto
kakovost izdelave in brez¢asnost v oblikavanju; nevsiljiva
oblika sedeznih garnitur, pocivalnikoy, jedilniskih stolov in
miz se zato ujema z razlicnimi stili pohistva za opremo
bivalnih alt poslovnih prostorov.

Bjorn Borg

Mednarodno priznana Svedska blagovna znamka spodn-
jega perila, ki jo navdihuje Sportna zapuscina nekdanjega
svetovnega teniSkega prvaka Bjorna Borga. Prepoznavno
po kakovosti izdelkov, domiselnem, sodobnem in barvitem
oblikovanju perila za oba spola dopolnjujejo Se kolekcije
nogavic, kapalk, oblacil za prosti Cas, Cevljey, torb, disav in
ocal.

Steklarna Rogaska

Eden vodilnih proizvajalcev kristalnih izdelkov na svetu, ki
se z blagovno znamko Rogaska uvrsca v najvisjt cenovni,
kakovostni in oblikovni razred izdelkov iz kristala. V iskanju
ravnovesja med funkcionalnostjo in estetiko v Rogaski ne
oblikujejo vsakdanjih predmetov; oblikovne presezke zato
namenjajo le tistim, ki cenyjo plemenitost duha, znanje,
kulturo in umetnost.

iStyle Apple Premium Reseller

Prodajalna, oblikovana in opremljena po Applovih stan-
dardih in del rastoCe srednje- in vzhodnoevropske verige
prodajaln Apple Premium Reseller. V prijetnem Apple Way
ambientu se bodo obiskovalci seznanili z prodajnim pro-
gramom, preizkusili in kupilt najnovejse Applove izdelke in
programske resitve ali opravill servis naprav.

SKB

Izkusnje, ki jih je SKB pridobila pri dolgoletnem poslovanju
na slovenskem trqu, ter obogatitev z znanjem maticne
skupine Societé Cenérale, za katero je vec kot 150-letna
zgodovina obstoja in poslovanja, botrujejo strateSkemu
delovanju in premisljenim adlocitvam v nenehnem
prizadevanju za zagotavljanje bancnih storitev ngjboljSe
kakovosti.

Ko nakupovanje
postane uzitek

Delo prodaja

Najvecje slovensko podjetje za distribucijo in prodajo
tiskanth edicy, ki po Slovenijt mesecno distribuira prek 3,5
milijona izvodov domacih in tujih Casopisov in revy. Za pro-
dajo edicij imajo organizirano tudi lastno prodajno mrezo z
veC kat 90 kioski in lokali, v katerih poleg ¢asopisov in revij
nudijo tudi trgovsko blago - tobacne izdelke, vozovnice in
zetane, parkirne listke, Sportno loterijo, telefonske kartice
itd.

Stella McCartney

Angleska modna oblikovalka Stella McCartney je v svetu
mode znana predvsem po oblikovanju oblacil iz naravnih
materialov in kot zavzeta borka proti nosenju krzna. Njeno
linijo izrazito zenstvenih in najveckrat monokromnih
oblacil dopolnjuje njena prva kolekcija oblacil, namenjenth
otrokam, kolekcija nakita, Sportnih oblacil (v sodelavanju z
Adidasom) in linija zenskega spodnjega perila.

Baldinint

Cevelj kot slikarsko platno, kot neponovljiva kreacija

in izpoved estetske obCutljivostt umetnika v trenutku
fantazijskega navdiha. Kreacije Gimmija Baldininija se
nosijo kot najbolj dragocen nakit, z gracioznostjo forme in
rafiniranostjo vitkih linj poudarjajo odlocnost, eleganco in
enstvenost. Cevlji Baldinini so »abute sanje« oblikavalca,
ki je presegel mejo med umetnostjo in obrtjol!

Fabi
Obutev italjanskega druzinskega podjetja in blagovne
znamke Fabi je oblikavana s premislekom, sgj sodobne
modne obutvene trende zdruzuje s kakovostjo in upora-
bnostjo, z izborom najodlicnejSth materialoy, eleganco, s
prepoznavnimi cistimt linjjamt in umirjenimi barvami, ki
ustvarjajo popoln videz v vsakem trenutku dneva, pa doloCa
stil, kije »razred vise« kot linje drugih modnih his.
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Kapu€ino z razgledom

Skupgj s trgovskim delom Kristalne palace svoja
vrata odpira tudi restavracya v treh nivojih, ki bo
pritlicje Kristalne palace povezovala z ozelenjeno
teraso na strehi Nakupovalne galerije. Pros-
tori v pritlicju, prvem nadstropju in na zeleni
terasi obetajo vrhunske kulinaricne uzitke, ki jih
boste lahko dopolnili Se z obiskom panoramske
kavarne-slascicarne v dvajsetem nadstropju; ta
bo ob mamljivem pogledu na zapeljivo paleto
najboljSih slascic v mestu ponudila tudi enega
najbolj velicastnih pogledov na Ljubljano.

Oaza dobrega pocutja

Del trgovskega centra so snovalct Kristalne
palace namenili Centru dobrega pocutja — Well-
ness Kristalna palaca in ga zasnovali kot blagode-
jno 0azo miru, kjer bodo poskrbell za poZivitev
vaseqa telesa in duhg, za krepitev zdravja in
ohranjanje lepote. Da bi zagotovili cimbolj oseben
pristop, je Center dobrega pocutja zasnovan v
dveh nivojih na 413 m? povrsin, kjer bodo na voljo
vrhunske medicinsko-estetske storitve in sodo-

ben rekreacijski center.

Prijavite
se na
jubilejni
30.
Maraton
Franja

Letosnje leto bo najvecja in najbolj
mnozitna tekmovalno-rekreativna
kolesarska prireditev v Sloveniji Maraton
Franja BTC City potekala ze v 30. izvedbi.
Prav ste prebrali, zgodovina Maratona
Franja sega kar v leto 1982, ko je bil prvi
tovrstni praznik kolesarstva organiziran
pod taktirko Zvoneta ZanoSkarja in

na pobudo Toneta Farnezzija - Tofa.
Pomembnost gibanja in zdravega nacina
zivljenja so leta 2003 prepoznali tudi v
BTC-ju, takrat se je namrec start in cilj
Maratona Franja preselil v jubljanski
BTC City. Kasneje je BTC postal tudi
generalnt pokrovitelj tega prepoznavnega
rekreativno-kolesarskega dogodka. Da
prijublienost rekreativnega kolesarstva
narasca, ne dokazuje samo vedno visje

Maraton Franja BTC City Museeuw

Classic 2011
Sobots, 11.juny 201

Stevilo udelezencev Maratona Franje, pac
pa tudt porast rekreativnih kolesarjev v
Sloveniji.

Dokaz o prepoznavnosti in uspesnostt
Maratona Franje je prepoznati tudi

v novem uspehu najvecjega Sportno-
rekreativnega dogodka v Sloveniji, saj je
bil Maraton Franja BTC City - Museeuw
Classic sprejet v elitno skupino maratonov
pod imenom UCI World Cycling Tour
(UWCT). Udelezenci letoSnjega Maratona
Franja se bodo tako lahko potegovali tudt
za uvrstitev na UCI World Cycling Tour.
Vkljucitev Maratona Franja v omenjeno
skupino poment veliko priznanje tako za
organizatorje in pokrovitelje kot tudi za
Slovenijo.

(156 km)

0Ob 10.30: Mali maraton Franja (97 km)

0b 16.00: Poletov druZinsko-Solski maraton za vsakogar

(25 km)

0Ob 16.30: BTC City preizkusnja za otroke (1.450 m)

Izpolnjeno prijavnico in potrdilo o placilu prijavnine posljiite na Kolesarsko drustvo Rog, SlomsSkova 4, 1000 Ljubljana.

Prijavite se lahko tudi na spletni strani www.franja.org

LT GO /TG Gity, 11. in 12. junij 201

Il (756 km)

Maraton Franja BTC City-Museeuw classic
TRR: 33000-0002426446, Hypo Group Alpe-Adria-Bank d.d.

Il 97 km)

Mali Maraton Franja BTC City
TRR: 33000-0002426446, Hypo Group Alpe-Adria-Bank d.d.

M .2m)

BTC City preizkusnja za otroke
Brezplacno

Il (25 km) Brezpla¢no

Druzinsko solski maraton Kluba Polet
za vsakogar

in izpolnje

Championchip:.......
St. /icence-'........ E RADLER*® @ @ sanolahor
Rojstni datum: - Nacionalnost: -

Postalkraj:

Ekipa /klub:
Popust za ¢lane Kluba Polet 4 € / ¢lan Kluba Polet

Ime:

Priimek:

Naslov:

E-posta:
Mob.tel.:

DA
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Nedelja, 12. juniy 2011

Ob 9.00: Maraton Franja BTC City - Museeuw Classic

Vec informacij: www.franja.org

Spol:
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pediped®

next best thing to bare feet
Usnjene dekliske balerinke Abigail
(vel. 0-24 m). Art. 225895-225898

Organizatorji - Kolesarsko drustvo Rog

in podjetje SI Sport, d. 0. 0. - Maratona
Franje BTC City bodo poskrbeli, da bo
kolesarska prireditev tudi letos zgjela kar
se da raznoliko populaciyo in vse starostne
skupine. Glede na vaso starost in fizitno
pripravijenast se lahko udeleZite Stirth
razlicnih preizkusenj. NajmlajSi bodo lahko
kolesarili v okviru BTC City preizkusnje za
otroke, druzine v Poletovemn druzinsko-
Solskem maratonu, Se zahtevnejsi je Mali
maraton Franja. Kraljica vseh preizkusenj
za tiste najbolj pripravijene pa je zagotovo
Maraton Franja BTC City - Johan
Museeuw Classic, ki se ga bo tudi letos
udelezil legendarni belgijski kolesar Johan
Museeuw.

pediped®

next best thing to bare feet
Usnjeni fantovski sandali Brody
(vel. 19-23). Art. 226104-226108

pediped®

next best thing to bare feet
Fantovski sandali Amazon
(vel. 22-31). Art. 226140-226149

PRIMIGI

Usnjen dekliski ¢evelj Lidia
(vel. 20-27). Art. 225532-225539

PRIMIGI

Usnjene dekliske balerinke Kenzi
(vel. 20-27). Art. 225400-225407

1 www.franja.org
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Usnjeni fantovski sandali Dudo

s'.;. O scorr
(vel. 18-26). Art. 225752-225760
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NA VOLJO V IZBRANIH TRGOVINAH
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SVETOVANJE IN IZRIS | IZMERA NA DOMU | KRATKI DOBAVNI ROKI | BREZPLACNA DOSTAVA | VNOSIN MONTAZA | 5LET GARANCIJE | ZAGOTOVLJEN SERVIS
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SALON KERIN POVIRK - BTC CITY LJUBLJANA, SMARTINSKA 152, DVORANA 4, LJ, T.: 01 58 518 60, btc@kerin-povirk.si K E P' I N P OVI P
SALON KERIN POVIRK - TRZIN, MENGESKA CESTA 15, 1236 TRZIN, SLOVENIJA, T.: 01 56 444 55, info@kerin-povirk si l ]
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Sedqj za
polovicho ceno

xtreme
vozic¢ek in avtosedez

® primeren od rojstva
m max. teza otroka je 15 kg

lastnosti vozicka:
m vecstopenjski naklon sedeznega dela
m Oblozeno varnostno drzalo - lok

opora za noge

fiksno ali vrtljivo sprednje kolo
napihljiva kolesa

enostavno, hitro snemljiva kolesa

komplet vsebuje:
m vozicek

m tlacilka

m avtosedez
m Zimska vreca

m mothercare dezna zascita -
primerna od rojstva do 13 kg

N2712 490€

Smartinska 152, 1000 - Ljubljana, telefon: 01585 18 23. m Ot h e rcq re

Za tradicionalne praznike, kot je velika noc, imamo radi lepo okraseno mizo, na
katerl pa ne smejo manjkati narcise, tulipant ali pa kar v naravi nabrano zelenje,
ter zajcki in jajcka. Ker je izbira v trgovinah zelo veliks, smo za rubriko Trend
obiskalt trgovine v Dvorant A v BTC Cityju in za vas izbralt nekaj trendovskih
velikonocnih okraskay, s katerimi boste zagotovo palepsali vaso velikonocno
mizo in razveselili Se tako zahtevnega gosta. Nasa izbira vam lahko z malce
domisljije sluzi zgolj kot predlog za pripravo po vasi meri okrasene mize. V
pomoc vam bosta morda lahko naslednji ideji: naberite nekaj drevesnih vejic z
mladimt listnimt poganjki in nanje obesite papirnata ali plasticna jajcka ali pa v
pleteno kosaro oziroma pehar natresite razlicna zita, na katera polozite zajcks,
cokaladna jajcka in pirhe. Moznosti so prakticno neskoncne, le prepustite se
domisljiji, prepricani smo, da boste tudi sami pricarali toplo razpolozenje v
vasem domu in nasli izvirno resitev za okrasitev praznicne mize.

1 Stojalo za jajce Raeder; 12,50 € (kos); Mladinska knjiga, Dvorana A, zgornji del

pritlija 2 Igraca zaba; 8,99 €; trgovina Alenkg, d. 0. 0, Dvarana A, severni del kletne
etaze Kosarg; 10,99 €; trgovina Alenka, d. 0. 0, Dvorana A, severni del kletne etaze.
Jajcka plasticna; 4,99 € (komplet); HiSa daril, Dvorana A, zgornijt del pritlicja 3 Knjiga
Praznovanje pomladi in velike noci na Slovenskem; 59 €; Mladinska knjiga, Dvorana A,
zgornji del pritli¢ja 4 Knjiga Velikonocni izdelki; 6,99 €; Mladinska knjiga, Dvorana A,
zgornijt del pritli¢ja. Razglednice velikanocna Sidarta; 0,40 € (kos); Mladinska knjigs,
Dvorana A, zgornji del pritlicja 5 Kremna sanjska kopel; 3,49 € (kos); Trgovina Alenka,

d. 0.0, Dvorana A, severni del kletne etaze. Skatla S (roZice); 2,99 €; Trgovina Alenka, d. o.
0, Dvorana A, severni del kletne etaZe. Skatlica; 2,99 €; Trgovina Alenka, d. 0. 0, Dvorana
A, severni del kletne etaze 6 KoSarica zajcek; 3,99 € (kos); HiSa daril, Dvorana A, zgornjt
del pritli¢ja. Jajcka plasticna; 4,99 € (komplet); HiSa daril, Dvorana A, zgornijt del pritlicja
7 Roza filc; 1,59 € (kos); Trgovina Alenka, d. 0. o, Dvorana A, severni del kletne etaze.
Drzalo za ¢aj; 3,99 €; Trgovina Alenka, d. 0. 0, Dvorana A, severni del kletne etaze 8 Zajec
keramicni; 2,79 €; HiSa daril, Dvorana A, zgornjt del pritlicja. Jajcka plasticna; 4,99 €
(komplet); HiSa daril, Dvorana A, zgornjt del pritli¢ja
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Velikonocne jedi
v restavracijt

City

Velikonoéni prazniki so med Slovenci
globoko zakoreninjeni, zato ni nié
presenetljivega, da jih praznujejo
tudi tisti, ki ne verujejo v kr$¢ansko
vero. Tudi v City restavraciji v BTC-ju
vam bodo v prazniénih dneh pripravili
najrazli¢énejSe tradicionalne jedi, ki
vas bodo zagotovo navdusile.

Datum praznovanja velike noci doloca lunin
koledar. Veliko not praznujemo vsaka leto
na prvo nedeljo po prvi polnt spomladanski
luni. V tem Casu se slavi slovo od zime,
turobnega razpolozenja, temnih in debelih
oblacil ter dolgocasne (pre)hrane. Obenem
se veselimo pomladt in prebujajoce se
narave, zato za velikonocne jedi poleg
tradicionalnih uporabimo tiste sestavine,
kisovtem casu ze ali Se na voljo: regrat,
Sparglje, cemaz, hren, articoke, marcnice,
suho sadje, rabarbaro, jagode, pomarance
itd. Z nekaj domisljije lahko iz nastetih
sestavin napravite marsikatero jed za ta
(as. Praznicno pogrnjena miza in drobnt
okraski poudarijo nase razpolozenje, letnt
Cas in praznike. Zopet pozdravljama prihad
pomladi

Velikonocne tradicije se v veliki meri od
drzave do drzave razlikujejo, vsem pa je
skupno, da jih druzijo obicajt in praznicne
dobrote. Na Slovenskem so to pirhi,
potice, Sarklji, Sunka, hren in podobne jedi,
ki ne smejo manjkatt na nobent praznicnt
mizt.

Velika noc je sicer eden izmed najvecjih
krscanskih praznikoy, vendar pa se je njena
popularnost razsirila onkraj vere, postala
je predvsem praznik druzin, ki se zberejo
doma okoli oblozene mize, pomembne pa
so tudi predpriprave, kot so urejanje doma,
namestitev velikonocnih okraskoy, barvanje
pirhov in podobno ...

Na ta dan, prvo nedeljo po prvt
spamladanski polni lunt v letu, se praznuje
Jezusovo vstajenje od mrtvih. Petek pred
Veliko nocjo je rezerviran za post, sobota
za blagoslovljenje oziroma zegnanje
hrane, na praznik v nedeljo pa se dobrote
zauzijejo. Ker je praznik premakljiy, se
praznuje vsako leto na razlicen datum,
nekje med 22. marcem in 25. aprilom.
Velika noc je postala kar nekaksen
nactonalni praznik, saj jo tako ali drugace
slavijo skoraj vsi. Morda se je Se najbol]
veselijo prav otroci, sgj lahko v dneh pred
njim ustvarjajo pisane pirhe, ki jth okrasijo
po svajih zeljah in potem tudi pojedo,
skupaj z druzino pa pomagajo tudi pri
krasenju praznicne mize.

CORENJSKA PRATA

Potrebujemo:

» svinjsko mrezico

+ 300 g prekajene vratovine

» 250 g suhih oz. starih Zemelj ali kruha
+ 1 cebulo

+ 1strok

v 2jajca

v 2 7liciolja

+ sol, poper

+ petersilj

SIT TeaTer.

15400200 OD TISINE DO GLASBE

Priprava:

Vratovino skuhamo, ohladimo in narezemo na
kocke. Na kocke narezemo tudi kruh (Zemlje) in
jih namocimo s tekocino od kuhane vratovine.

V ponvi segrejemo olje in poprazimo cebulo, da
posteklent. V posebni posodi razzvrkljamo jajca in
jim dodamo Zlico nasekljanega petersilja. V drugt
posodi nezno zmeSamo narezano vratovino, kruh,
dodamo preprazeno Cebulo, jajca s petersiljem,
sol in poper. Dobro premeSamo in nadevamo
svinjsko mrezico tako, da oblikujemo Struco, ki
jodamo v naoljen pekac; sprva pecemo 10 minut
na 200° C, nato pa zmanjSamo temperaturo na
160°C in pecemo Se 30 minut. Velikonocna prata
je klasi¢na velikonocna jed, ki jo ponudimo s
kislim zeljem in krompirjem ali solato.

174 0b20n JAMSKI CLOVEK

UCITEL 19.4. 0b 20n
20.4.ab 20n KONENO SRECNA

ie te7ko smeiati samemu sebi, se rajsi smejte Desi Muck!
Kers e te2k0 S produkeija: Pisateljstvo Muck in Go partner

CAS ZA SPERMEMBO 21.4. b 20n

Praznicno razpolozenje bado v dneh

okoli velike noci skusali pricarati tudi v
prenovljent City restavracijt v stolpnict
BTC, kjer bodo za vas pripravili tako
tradicionalne velikonocne jedi, kot so
sunka, hren, pirht in druge praznicne jedi,
kot tudi tiste malo lazje, na primer razlicne
zelenjavne juhe in enoloncnice, solatne
kroznike, zelenjavne zavitke in narastke. V
restavracijt City v 13. nadstropju vas vabijo
na zajtrke, malice in kosila v prijetnem
prenovljenem ambientu, pricakujejo pa vas
vsak delavnik med 7.30 in 18.00.

Kuharjt iz City restavracije so nam zaupalt
recept za eno izmed praznicnih jedi,
gorenjsko prato, ki jo bodo tudi samt
postregli skupgj z regratom v solatt.

22.4.0b20n FOTR

0 Bizovicar v uspesnici za vse fotre in mame, bodoCe, aktualne in ostale!
20 ’ produkcija: Kreker in SiTiTeater BIC

STAND UP CETRTEK 28.4. ob 201
65.00 200 CEFURJI RAUS!

$nica po romanu Gorana Vojnovica, ki navdusuje gledalce in kritike!
HIRIED produkcijJa: Dejmo stlsnttea{

JAMSKI CLOVEK 115, 0b 20n

er, Glej in No History

135.0020n FOTR

Lado Bizovicar v uspesnici za vse fotre in mame, bodoce, aktualne in ostale!

produkcija: Kreker in SiTiTeater BC
KONCNO SRECNA 20.5. ob 201

= ]
Ker se je tezko smejati samemu sebi, se rajsi smejte Desi Muck!
produkcija: Pisateljstvo Muck in Go partnerJ BRI

26.5.0b 20n STAND UP CETRTEK

oz

PRAVA PRINCESKA .4, 111

. Multimedijska predstava za otroke od
Sentjakobsko gledaliste, SiTiTeater BTC, Kulturni zavod?(lﬁ%

234.0011h 113 -+ posesno PRESENECENJE
Lutkovna predstava za otroke od 3 let Gledaliste lutke Zajec.

RDECA KAPICGA 304 b 111

Gledaliska predstava za otroke od 3 let. KSD Stumf

OTROSKE ZVEZDICE 2011 21500180

6. mednaradni glasheni festival za otroke in miadino

Info tocka BTC v hali A, HiSa vstopnic v Cityparku, biagajna Krizanke,

Petrolovi servisi, Kompas, Big bang, 3dva in uro pred predstavo v SiliTeatru BIC
wwweventimsi
01 420 5000 (pon-sob: od %h do17h)
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100. ponovitev uspesSnice
»Lazi, ampak posSteno!«

Na veCer norcavosti, prvega aprila, ko nam gre laz Se posebej
zlahka z jezika, smo bili v SiTi Teatru BTC prica slavnostni, stoti
uprizoritvi monokomedije »Lazi, ampak poStenal, uspesnici v
izvedbi Boruta Veselka in reziji vrhunskega nemskega komika
Karstna Kaieja. Dobra ura smeha, v kateri smo se naucili
osnovnih tehnik laganja in prepoznavanja skodljivih lazi, se je
kancala z gromkim aplavzom za odlicnega Boruts, po predstavi
pa je sledil razrez slavnostne torte in kramljanje o tem, kaj je laz
in kaj resnica, kako lazejo zenske in kdaj govorijo resnico moski
ali obratno.

Dobrodelna lutkovna predstava Soncnica in
deklica

Na pustno soboto je bila v SiTi Teatru odigrana prav posebna predstava, predstava Soncnica in
deklica, ki je imela dobrodelni namen. Nastala je po istoimenski slikanict avtorice Ariane Nine Eror.
Slikanica in predstava sta bili del projekta uredniStva Marketing magazina, ki je pomagalo pri
zhiranju sponzorskih sredstev za otroski oddelek Dermatoloske klinike v Ljubljani. Kot je povedala
Vlasta Dragos, dr. medicine in vodja oddelka, za nakup devetih bolniSnicnih postelj potrebujejo
25000 EUR. V uredniStvu Marketing magazina so s pomocjo sponzorjev skupgj zbrali 4900 EUR
za nakup novih postel.

Zdravo spanje

..

= & u

._.'

HITEX PRAZNUJE - IZJEMNA PONUDBA ZA VSE, KI VAM
JE DOVOLJ NENEHNEGA PREMETAVANJA PO POSTELJI
Z nakupom lezisca do darila, ki vam ho dalo novo energijo

Ta ponudba je namenjena vsem, ki po vsaki
neprespani noci pricnejo razmisljati o nakupu
novega lezisca. Ce ste priceli brati ta oglas,
smo 100% prepritani, da vas dobra ponu-
dba Se kako zanima. Ker v tem mesecu pra-
znujemo 18. rojstni dan, smo Se posebej
velikodusno razpolozeni. Pripravili smo
posebne popuste na vse izdelke, ob nakupu
leziSca pa boste poleg popusta prejeli tudi
PREVLEKQ , ki je s svojimi pozitivnimi ucinki v
zadnjih letih najbolj navdusila nase kupce.

vzpostavljati ravnovesje v telesu.
Znanstvene raziskave so pokazale, da
ima spanje na Shenergy prevleki zaradi
vtkanih negativnih ionov izjemno
pozitivne ucinke na telo, ki celo
presegajo obicajno regeneracijo telesa,
ki ga spanje nudi.
P.s. Ker je ponudba res iziemna in velja le do
30.04., izrezite kupon in Se danes obiscite naso
poslovalnico. Nakup se vam bo po spocitih noceh
zagotovo vet kot obrestoval.

SHENERGY -prevleka z vtkanimi negativnimi

ioni okrepi samozdravilne sposobnosti na

psihofizicnem in fizicnem podrocju
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1 Za izholjSanje vaSega poCutja, smo za vas do konca

1
Ste kdaj pomislili, zakaj se po poletni plohi, !
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:
aprila poleg ROJSTNODNEVNEGA POPUSTA pripravili i
. v L L Se darilo. Ob predloZitvi kupona vam bomo ob !

ob morju, ob vznoZju slapa ali visoko v hribih P P ;
pocutite tako prijetno? RazpoloZenje lahko !
deloma pripiSete umiku v naravo, deloma pa ;
na izholjSanje pogutja vplivajo negativni ioni, . o !
. oo TR . Popusti in darila se ne sestevajo! 1
ki vam s svojimi zdravilnimi u€inki pomagaj0  tceeeeeecccmmcemmcemmeememam————- '

nakupu leZi$Ca za ohranjanje vase vitalnosti
PODARILI previeko SHENERGY.
Vrednost darila od 55€ do 110€ (glede na dimenzijo).

LEZISCA 1Z LATENA IN HLADNO PENJENE PENE « VODNE POSTELJE
UZGLAUNIKI « POSTELJNA DNA - POSTELJE IZ MASIVNEGA LESA

www.hitsx.si BTC hala A, tel.: 01 / 585 16 26




MASS d.o.0., Smartinska 152/VII, Ljubljana

KOLE

WWW.mass.si

KCIJA

POMLA

N OVA

D

POLETIE

1



