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Nakup Solskih potrebscin pred zacetkom Sole

Skoraj vse potrebno za solo
na enem mestu - v BTC City-ju

Solske pogitnice se potasi iztekajo in Sole bodo kmalu odprle svoja vrata, zato vse ved ljudi obiskuje knjigarne in druge trgovine, kjer kupujejo vse potrebno
za Solo. Tudi med prodajalci je precejSnja konkurenca in za nakupe ponujajo tudi razlicne popuste. Nekateri starsi so za nakup ze poskrbeli z narocilom
kompletov vsega, kar potrebujejo. Med njimi pa je tudi precej takih, ki obiscejo ve¢ prodajaln, kjer izbirajo, da bi bil nakup nekoliko cenejsi.

Erni Balek iz Adrijanec: Prisli
smo nakupovat Solske potreb-
SCine v DZS v BTC-ju, kjer smo
nasli ve€ino tega, kar potrebu-
jemo. Izbira je dobra in dejan-

sko v eni trgovini najdes sko-
raj vse stvari, ki jih potrebujes.

Nakup seveda zahteva pre-
cej stroSkov, ni poceni, vendar
je za Solarja pac treba kupiti

vse, kar potrebuje. Tilen bo le- |

tos Sel v osmi razred. Gotovo je

vse skupaj nekoliko draZje, kot f

je bilo prejSnja leta, saj se vse
drazi in gotovo so se tudi Sol-
ske potrebsSc¢ine podrazile. Edi-
no place gredo dol.

Dobitniki nagrad krizanke
pokrovitelja Velana, d. d.,
Smartinska cesta 52

1. nagrada - darilni bon VE-
LANE v vrednosti 50 €:
Barbara Godina, Lendava

2. nagrada - darilni bon VE-
LANE v vrednosti 30 €:
Hermina Donos$a, Grad

3. nagrada - darilni bon VE-
LANE v vrednosti 20 €:
Petra ReZonja, Turnisce

Oglasnik - brezplacno

ga prejemajo vsa

pomurska gospodinjstva
Urednica » Veronika Zeleznik
Vsebinska zasnova

in oblikovanje  Venera,
agencija za trzenje, Ul. arh.
Novaka 13, Murska Sobota
Izdajatelj » BTC, d. d.,
Smartinska 152, Ljubljana
Naklada » 34.000

Tisk » Delo TCR, d. d.,
Dunajska cesta 5, Ljubljana
Distribucija » Posta Slovenije

Igor Bakan iz Gancan: Vecino
Solskih potrebs¢in smo Ze na-
kupili, in sicer smo jih naro€ili
Ze na koncu prejSnjega Solske-
ga leta. Nakupili smo za dva
otroka, en gre v sedmi, dru-

gi pa v peti razred. Sedaj kupi-
mo le Se kaj manjSega, kar bo-
sta Se potrebovala. Pri nakupih
se obicajno drzimo nacela, da
stvari uredimo takoj, ko je to
mogod&e. Cim prej, tem boljSe.
StroSki se gotovo iz leta v leto
povecujejo in zdi se mi, da je
vse skupaj nekoliko predrago.

Valentina Sinko iz Pecarovec:
Nakupujem Solske potrebsci-
ne za prvi razred, potem pa
bom nakupovala Se za dijaki-
njo. Mislim, da je precejSnja
razlika v stroSkih med osnov-
no in srednjo Solo in da so Sol-
ske potrebséine za osnovno
Solo predrage. Se posebej za
prvi razred. Ko smo mi obisko-
vali osnovno $olo, je bilo stro-
Skov precej manj in marsik-

do mora danes globoko seCiv |

Zep, da lahko nakupi vse po-

trebno. Res pa je, da se dobi

vse na enem mestu, saj so tr-
govine dobro zaloZene.

Uro$ Sebjanic iz Genterovec:
Hodim v srednjo medicinsko
Solo, vecino stvari, ki jih bom
potreboval, pa sem nakupil

v trgovini DZS v BTC+ju. Tukaj
sem dejansko dobil ve¢ino
stvari, ki sem jih iskal. Ko sem
obiskoval osnovno Solo, je bilo
vec stroskov za nakup Solskih
potrebscin kot sedaj. Takrat so
nakup uredili starsi, sedaj pa v
glavnem sam.

Vabimo vas ...

SOBOTA, 5. 9. 2009, OB 11. URI

ZABAVA ZA OTROKE: NINJA PARTY
z nagradami in ustvarjalnimi delavnicami

I A4
@ Planet

Vabljeni!

Marija Polanec iz Ivanjec: Hcer-
ka bo Sla v osmi razred in veci-
no Solskih potrebs¢in smo naro-
¢ili prek Sole. Sedaj pa v trgovini
iSCemo Se nekatere stvari, ki

jih bo potrebovala. Mislim, da
se cene v primerjavi z lanskimi
niso kaj dosti spremenile, tako
da bodo stroski priblizno enaki
kot lani. Stroski so, vendar pa je
to treba kupiti, res pa je, da se
nekateri v Prekmurju morajo za-
radi tega tudi ¢emu odreci.

CERTINA
HUGO BOSS
CK

SECTOR

TOMMY HILFIGER

Patrik Serec, 0S Gornji
Petrovci: Vecino Solskih
potrebs¢in so mi starsi
priskrbeli z naro¢ilom
kompleta, za kar so poskrbeli
na Soli. Sedaj pa v knjigarni
kupimo Se kako dodatno
stvar, ki jo bom potreboval.

GUESS
NAUTICA
MANGO
MORGAN
S.OLIVER
MARC ECKO

Sonja Gumilar iz MarkiSavec:
Nismo Se nakupovali Solskih
potrebs¢in. Héerka hodi Ze

v srednjo kmetijsko Solo in
bomo sproti nakupovali, kar bo
potrebovala. Knjige pa si tako
sposodimo oziroma kupimo
od starejsih. Druge Solske
potrebsc¢ine pa ima od prej.

V srednji Soli je za nakup
Solskih potreb$éin manj
stroSkov kot v osnovni.

BREUNING
MORELLATO
CITIZEN
CASIO
TIMEX

ZLATARNA CELIE

BTC, 1. nadstropje, tel.: 02/ 512 42 90

www.slowatch.si
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Zacenja se novo Solsko leto, ki SolajoCim se generacijam odpira nove
moznosti v izobrazevanju in osebnostnem razvoju, obenem pa jim prinasa
obilico zahtevnih obveznosti in stresnih situacij. Pa ne samo zaradi ucenja,
zahtev ugiteljev, preverjanja znanja, pricakovan] starsev. Solarje vsak dan
Caka zahtevna pot v Solo. Med drugim morajo nositi obic¢ajno pretezko Solsko
torbo, kar lahko trajno poskoduje otrokovo hrbtenico in vpliva na njegov

telesni razvoj. Ne bo odvec, da starSi z otrokom veckrat preverijo tezo torbe
in jo prilagodijo otrokovi velikosti.

Po nasvetu strokovnjakov
teZa Solske torbe ne sme pre-
segati desetih odstotkov te-
lesne teZe otroka. Povpreéna
teZa prazne Solske torbe se gi-
blje okrog enega kilograma. S
knjigami in zvezki, ki jih Solar
potrebuje pri pouku, se obicaj-
no preseze priporo¢ena teza
za zdravo noSenje torbe, zato
otroku vsaj v prvih letih So-
lanja starsi vsak dan poma-
gajte pripraviti gradivo, ki ga
potrebuje za naslednji dan.
Lahko se zgodi, da otrok spre-
gleda kaksno knjigo in jo po
nepotrebnem nosi v Solo ter
obremenjuje hrbtenico.

Pri nakupu torbe imajo
otroci svoje Zelje in jih zani-
ma predvsem zunanji videz.
Veliko pomembnejse so udob-
nost noSenja, kakovost izde-
lave in varnost Solske torbe.
Pomembno je, da so starsi
pri izbiri torbe pozorni, da se
pokrov na Siroko odpre. Tako
bodo lahko otroci brez tezav v
torbo spravili zvezke in knjige.
Preveriti kaZe tudi izdelavo za-
drg. Zelo dobro je, ¢e ima tor-
ba dva ali ve¢ prekatov, da je v
njej vse skupaj bolj pregledno
in da je teZa v torbi ¢im blize
hrbtu. Pri polnjenju torbe je to
treba upostevati in najprej za-
polniti prvi hrbtni prekat. Po-
trebS¢ine naj ne poskakujejo

po torbi, ker to vleCe otroka
nazaj in kvari drzo. Pomemb-
ne so naramnice, ki naj bodo
Siroke in ne pretrde. Naj bodo
¢im bolj nastavljive. Ob me-
njavi lahkih oblacil z zimskimi
jih boste lahko nekoliko razra-
hljali, ob zacetku sezone lah-
kih oblacil pa znova zategnili.
Hrbtni del torbe mora biti ana-
tomsko oblikovan, da se bo z
nastavitvijo naramnic torba
dobro prilegala otrokovemu

hrbtu. Hrbtis¢e torbe in nara-
mnice naj bodo zraéno obla-
zinjeni, da se otrok pod torbo
ne poti. Pri hoji in teku torba
ne sme opletati po hrbtu.

In Se en nasvet: Otrok naj
preizkusi polno torbo, tako da
si jo sam oprta in sname. Ce
se pri preizkusu pojavijo teZa-
ve, izloCite izbrano torbo in po-
iS¢ite drugo.

Sre¢no v novo Solsko leto!

ZAPIRAMO
PRODAJALNO

- vseh cendo

-70.

Popusti so oznaceni na izdelkih!
Popust se obracuna pri blagajni!

www.rebel.si




Dual-Core 2,0 GHz
320 GB hdd
2GBram

Racunalnik BOF Linus

Procesor Intel Celeron Dual-Core E1400 2,0 GHz,
pomnilnik 2 GB, trdi disk 320 GB sata, DL
DVD+RW zapisovalnik, int. gr. kartica Intel GMA
X3100 do 384 MB. LAN 10/100, 6x USB 2.0, VGA,

5.1 audio, mikrofon. Operacijski sistem Ubuntu
Linux. Garancija 2 leti.

@ LG

139, €

56 cm LCD zaslon
LGW2242S

Locljivost 1680x1050 px (16:10). Odzivni
¢as 5 ms, dinamicni kontrast 8.000:1.
D-Sub prikljucek. V srebrni in ¢rni barvi.
Garancija 3 leta.

259, €

DVB-T MPEG-4
2x HDMI
slovenski meni

@ LG

399,%° €

(A

invent

59,7 €

Veénamenski barvni
tiskalnik HP F4210

ekskluzivno
prinas

. Locljivost tiskanja 4800x1200 dpi. Hitrost
LCD televizor tisk;nja in kopirjanja do 17¢b/13 barvnih
LG 32LG2100 str/min. Locljivost opti¢nega citalnika
Diagonala 81 cm, lo¢ljivost 1366x768 px, kontrast 15.000:1. Vgrajen DVB-T 1200x1200 dpi 48bit. USB priklop.
MPEG-4 sprejemnik. XD Engine, AV mode, skriti zvo¢niki. 2x HDMI, HD ready. Garancija 1 leto.

BIG BANG MURSKA SOBOTA | BTC, Nem¢avci 1d | Tel:02/538 20 00 | Ponudba velja od 19. 08. do prodaje zalog | Cene so v € in vsebujejo DDV | Tiskarske napake niso izklju¢ene | Popust se obracuna na blagajni.
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POLETNA AKCIJA
01.07. - 31.08.2009

Brezplacno Sivanje gubanih zaves in saten traku

/a brezplacno svetovanje in izmero na domu
poklicite 031 748 339 ali posljite mail na naslov: murska@velana.si

MURSKA SOBOITA - BTC Center, telefon: 02 531 19 09

| www.velana.si|

Prodajalne: Ljubljana: Smartinska 52 - 01 360 31 28, Ljubljana: BTC City (hala A) - Smartinska 152 - 01 541 23 58, Kranj: Trgovski center Dolnov - Suceva 23 -
04 234 33 80, Postojna: MC Postojna - Trzaska cesta 59 - 05 721 23 60, Maribor: Mlinska 26 - 02 250 27 43, Maribor Studenci: Planet Tu$ - Na Poljanah 18 -
02 420 21 40, Celje: Planet Tus - Mariborska 128 - 03 425 13 90, Murska Sobota: BTC - Nemcavci 1d - 02 531 19 09, Dravograd: PC Sonc¢ek - Podklanc 31 -

02 872 36 50, Brezice: Nakupovalni center Intermarket - TovarniSka 10 - 07 499 30 13




300 g mletega govejega mesa,
300 g mletega svinjskega mesa,
80 g cebule, 100 g belega kruha,
10 g cesna, 3 cl olja, 2 jajci, sol,
poper, 400 g paradiznika,

160 g sira Piknik

Mleto meso damo v skledo in premesamo. Cebulo in
¢esen sesekljamo ter na olju malo poprazimo. Ohla-
dimo in dodamo mesu. Dodamo jajce, zacimbe in
namocen ter oZet beli kruh. Dobro premeSamo, da
se lepo veze. Mesno maso pustimo pocivati na hla-
dnem 20 minut. Nato naredimo dva majhna hleb¢-
ka, ki ju premazemo z razzvrkljanim jajcem. Damo v
pomascen pekac in malo splos¢imo. Na te seseklja-
ne Struce izmeni¢no polagamo kolobarje sira in pa-
radiZnika. Postavimo v pecico in peéemo 50 minut
pri 170 "C. Pustimo stati deset minut, nato z ostrim
nozem narezemo.

Pripravljamo ozimnico

Avgust in september sta meseca, ko se narava zacne umirjati, zrak je hladnejsi in vsi, ki imajo vrticke, zacnejo
prazniti grede ter shranjevati pridelke, ki so poleti pridno rasli. Na gredah ostane le nekaj zelenjave, druga se
pobere, nekaj od tega gre za ozimnico, nekaj se vlozi, nekatere vrste zelenjave pa so najboljSe, e se pojedo sveze.

Pobiranje z vrta
v suhem vremenu

Med tistimi, ki Se naprej poci-
vajo na vrtu, so predvsem brsti¢-
ni ohrovt, pozno zelje, nekatere
vrste radi¢a in endivija. Vsa dru-
ga zelenjava se pobere. FiZol in
rdeCa pesa sta primerna za vla-
ganje. Strocji fizol na primer pa je
najboljsi svezZ. Ko shranjujemo ra-
di¢, poglejmo, da je primerno zrel.
To ugotovimo tako, da pogledamo
glavico in spodnje liste; ko je gla-
vica kompaktna in so spodniji listi
zaceli rjaveti, je radi¢ pripravljen
za shranjevanje. To fazo doseze
konec septembra ali v prvi polo-
vici oktobra. Zrelo ¢ebulo populi-
mo in zloZimo v zabojcke ter po-
stavimo na mesto, kjer se bo do
konca lahko posusila. Steblo ¢e-
bule mora biti za ozimnico dobro
posuseno. Ko je ¢ebula Ze dovolj
suha, jo lepo ogistimo in zlozimo
v zabojcke, ki jih postavimo v suh
prostor. Ko pobiramo zelenjavo z
vrta, moramo biti pozorni, da je ti-
sti dan vreme suho, kajti ¢e pobi-
ramo zelenjavo v mokrem vreme-
nu, bo manj obstojna.

Shranjevanje

Rastline, ki jih bomo nameni-
li za shranjevanje, bomo izpulili
s koreninami vred. Korenine s pr-
sti rahlo otresemo, tako da odpa-

de nekaj zemlje, nekaj je pustimo
na koreninah. Pri listnati zelenja-
vi odstranimo odmrle in nagnite li-
ste. Pridelke zloZimo v lesene ali
plasti¢ne zabojcke, ki omogocajo
kroZenje zraka okrog rastlin. Po-
stavimo jih v prostor, kjer je tem-
peratura stalna. Ni dobro, da je
previsoka, najbolje je med O in 5
stopinj Celzija. Ugodne za shra-
njevanje so stare kleti, ki imajo
zelo stalno klimo. Veliko zelenjav-
nih vrst ne mara nizkih tempera-
tur in so zelo obcutljive za poze-
be. Taksni so paradiznik, paprika,
fizol ... Pri nekaterih rastlinah se
je temu mogoce izogniti, tako da
jih posadimo v lonce v rastlinjak
in si tudi podaljSamo obdobje, ko
lahko jemo sveZo zelenjavo.

Motovilcu mraz ustreza

Obstajajo tudi rastline, ki jih
na jesen Sele zacnemo saditi, to
so: jesenski ¢esen, prezimna Ce-
bula, prezimna solata, motovilec.
Prav zadnji je najbolj zanimiv, saj
za rast potrebuje nizke tempera-
ture, najbolj uspeva pri okoli 10
stopinj Celzija. Tako nam ob bla-
gih zimah motovilec lahko zelo
popestri jedilnik. Tako tudi jeseni
in pozimi vrtiCek ostaja 'aktiven'.
Jesenska setev se vecinoma po-
bira zgodaj spomladi.

M. K., www.njena.si

' w.hi;ex.si

* LATEX LEZISCA + ANATOMSKI VZGLAVNIKI * HITOFLEXI * KASMIR MERINO POSTELIJNINA « POSTELJE I1Z MASIVNEGA LESA

Vsak posameznik je drugacen. Ima drugacne zelje, zahteve, navade,...

Kaj pa spanje?

Ustreza vsem isti tip lezisc¢a z enako trdoto? Zagotovo NE.

In zakaj smo prepricani v to?

Na podrocju zdravega spanja ze 16 let omogoctamo na tisoce ljudem po Sloveniji in
tujini udobno spanje ter s tem boljsi in uspesnejsi vsakdan. Podjetje lahko dobro
posluje le, ¢e pri svojem delu ¢im ucinkoviteje zadovoljuje potrebe strank. Zato vas
ne "tlacimao' v kalupe in ne posploSujemo, da je eno dobro za vse. Omejimo se na
posameznika ter na izbiro zanj najustreznejsega lezisca ali vzglavnika.

Zdravo spanje

Vabljeni ste v naso poslovalnico, kjer so vsi izdelki razstavljeni in jih je mozno preizkusiti. Da bo odlocitev lazja, lahko lezis¢a pred nakupom testirate tudi na vasem domu.




www.hervis.si
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Solski nahrbtnik | razliéne barve

ONUDBA I1ZDELKO
; LASU VELJA SAMO

TA
V TRGOVINI HERVIS MURSKA SOBO

POPUST\

} NA VSE TRENIRKE*

19;99 " RAZLICNE
1 4 99 L BARVE T (;pust na trenirke velja samo
n \

NIKE CAMﬂS FUND 3y VANS CHURCHILL &\ el

Solski nahrbtnik | razliéne barve moska Sportno-modna obutev | zgornji del iz naravnega usnja d
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BOUTIQUE

LTIM

1Trgovini
vam sporocata, da je prlspela nova

0., Ul. Staneta Rozmana 13, 9000 Murska Sobota

L4 TIM, d. o.

kolekcija jesenskih oblacil in trenirk

BOUTIQUE

V Zece novi modeli hlaé iz dZinsa V ETIM tudi delavska oblaéila
in spodnjega perila. Ugodna ponudba ter oblacila za nosecnice, na
pajkic (Spanarc) za samo 5 €. voljo tudi darilni program.

POSEBNA PONUDBA Petek in sobotaz (0 (111 (- [: YT T{(c

: v ob petkih od 20,00 ure naprej pri najemu
@ VROC| AVGU ST bowling steze za nuimuni 2 uri prejmete

F(vr(rrrr T{f/:r;.'
studen C/m ,_

rr( r[fr[(r. e

od nedelje do cetrtka do

5

\T\\\:\%}\\%\:&m\\ﬁ

Bowlingzatodxasle
od nedelje do etrtka do 20. ure

prva ura: 1 4,50 EUR
-i_’,,; druga ura: I4,0° EUR

W\
W\

t

PI.AC'AJ 1 URO 12,00 £uR/uro 5 Z/ tretja ura: 13,50 EUR
I G RA J 2 u R Z Cetrta in nadaljna vra: 13,00 EUR
Z =
Daddtnaipchudbia:
(2 uri Ze od 12,00€) * upokojendi oz. gosti nad 60 let. o mladi do 18 let:
..... ponedeliek in torek — sreda, Cetrtek in petek — do 20.00 ure

NAJEM BOWLIING CEVLIEV GRATIS

Ne velja za igranje howlinga na igre in biljarda. NAJEM BOWLING CEVLJEV GRATIS
Ponudba izkljuéuje dodatne akcijske ponudbe!

Velja do 31.08.2009 POLETNI ODPIRALNI €AS (predvidoma do 1. okfobra 2009):

ponedeljek do cetrtek: 14,00 - 23,00
GLASBA

sobota 29.avgust
skupina ATLANTA
sobota 19. September
sobota 3. oktober

EN CENT BAND

0s alyoiojoy

PRUZINSKABOWLINGILIGA

Druzine, ki se Zelijo prikljuiti druzinski bowling ligi lahko tekmujejo tu

uBISEIE 75| pysumows ‘ounljgnl) “pp 1g ‘aujoquis
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